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Sendai & Miyagi,where smiles blossom 


美しい 風物 や 豊か な 食 
宮城 で 笑顔 に な れる 旅 


県 制 150 周 年 を 迎え た 宮城 は 、 五 感 で 楽し め る 魅力 に あふ れ て 
いま す 。 心 が 豊か に な る 歴史 ・ 文 化 に ふれ る 旅 、 心 と きめ く 花 めぐ 
りや 自然 探訪 、 宮 城 な ら で は の 祭り で は ワク ワク を 。 宮 城 の 自然 
が 育ん だ 多彩 で 豊富 な 食材 に 舌鼓 を 打ち 、 癒 され る 湯 め ぐり も 
外せ ませ ん 。 生 まれ 変わ っ た 沿岸 エリ ア で は 、 復 興 の 息吹 を 感じ 
て みて くだ さい 。 笑 顔 が こぼれ 、 心 揺さぶる 物語 が 咲く 旅 を ぜひ 
満 上 志 し て くだ さい 。 
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宮城 県 誕生 150 周 年 
記念 ロゴ マー ク 


宮城 県 内 の 高校 生 を 対象 に デザ イン を 募集 し 、148 点 の 応募 が あっ た 中 か ら 、 
宮城 県 古川 工業 高等 学校 の 佐々 木 七海 さん の 郷土 愛 あふ れる 作品 が 採用 され まし た 。 
「150」 の 文字 に 「 伊 達 政 宗 公 の 免 の 三日月 ] と 「 七 まつ り の 吹き 流し 」 を あし らい 、 
MIYAGI 宮城 米 と 緑 豊か な 自然 を 感じ る 鮮やか な 色 の 吹き 流し に よっ て 、 


宮城 の 特性 と 魅力 が 表現 され て いま す 。 
150th ANNIVERSARY 
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02 


新しい 旅 の スタ イル を サポ ー ト 


JR 東日本 は “ 旅 ” を より 快適 に 楽し ん で いた だ く た め の サー ビス を ど 用 意 。 
| R! 青 報 スマ ホ で 手軽 に 簡単 予約 や 対面 で の 細やか な ご 案内 な ど 、 

「 旅 に 行く 前 か ら 、 旅 先 ま で ] さ ま ざ ま な サー ビス で 
皆さま の " 旅 " を サポ ー ト いた し ます 。 


安心 に 楽し め る 旅 の ご 提案 


宮城 の 新しい 旅 の スタ イル ご デン 


安心 に 宮城 の 観光 を 楽し ん で いた だ く た め に 。 一 人 一 人 の 気遣い が 、 心 安らぐ 旅 を 作り 上 げ ま す 。 私 た ち が で きる 
感染 予防 対策 や 、 宿 泊 ・ 観 光 施設 の 対策 を し っ か り チ ェ ッ ク し 、 準 備 を 万 全 に し て 宮城 の 旅 を 楽し み ま し ょ う ! 


私 た ち が で きる こと 


JR INFORMATION 


え 


東日本 各地 で コン シェ ル ジ ュ が 対面 で ご 案内 


NONEHNAMBNE 
加除 El 川 アツ) 


「 新 し い 旅 の スタ イル 」 の 1 
動画 を 発信 し て いま す 。 


旅 マ エ My 旅 ナ カ の +。 | 旅 ア ト も ASXomo 』 


JR 東日本 の 駅 に ある 観光 情報 発信 や 各種 旅行 相談 を 行う 
拠点 で す 。 対 面 で 相談 で きる か ら 安 心 。 旅 先 で 現地 な ら で は 
の 観光 情報 の 収集 に ご 利用 くだ さい 。 旅 前 の ご 準備 に も ! 


参考 に し て くだ さい 。 


感染 症 対策 こま め な 消毒 を 旅行 後 の 体調 管理 
アイ テム の 準備 (| 三 心がけ る + 
所 ( 主 な サー ビス 〉 お 近く の 店 舗 は 
対面 だ か ら の 0 * 東 日 本 エリ ア の 観光 情報 の ご 案内 と ちら か ら 検 索 
安心 ご 案内 ・ 大 人 の 休日 倶楽部 に 関す る 各種 ご 案内 


お 会 計 は 
キャ ッシュ レス が 
お すす め 


密 を 避け た 
旅行 計画 


・Web 商 品 の オン ライ ン 予 約 の サポ ー 
・ 訪 日 旅行 者 、 外 国籍 の お 客 さ ま へ の ご 案内 
・ 各 種 イ ベン ト や セミ ナー 開催 な ど 


宿泊 ・ 観 光 施 設 の 取り 組み 例 


施設 内 の 定期 的 な 換気 


ムツ ヤノ ルー レス ャ アル メニ 2 アァ た スン) は 
従業 員 の 健康 管理 の 徹底 施設 内 の 消毒 の 徹底 
「 え き ね っ と 」 は 新幹線 ・JR 特 急 列 車 の 空席 案内 、 


申込 の ほか 、 国 内 旅行 の 予約 も 可能 で す 。 き っ ぷと 合 


と モ たび う 


スマ ホ で 予約 、 タ ッ チ で 乗車 。 


本 が が 
ヒラ ルン / ノ 


わせ て レン タカ ー 予 約 が お トク に ご 利用 いた だ け ま す 。 


JR 加 本 び 9 う 
く / ダイ ナミ ッ ク 
レー ル パ ッ ク 


列車 と 駅 レン タカ ー で 
旅 の 移動 が スム ー ズ に ! 


SgS : 駅 レノ タカ ェ 


JR 東日本 エリ ア 


きっ ぷ を 受取 る こと な く 、 交 通 系 列車 と 宿 を まとめ て 予約 で きま す 。 り R の きっ ぷと セッ ト で 駅 レン タカ ー が 
IC カ ー ド ・ モ バイ ル Suica な ど を 旅行 に 、 出 張 に 、 ご 活用 くだ さい 。 お トク に ご 利用 いた だ け ま す 。 さ ら に 、 


自動 改札 機 に タッ チ す る だ け で 、 
その まま 東北 ・ 北 海道 、 上 越 、 
北陸 、 山 形 、 秋 田 の 


ワー ケー ショ ン に も 便利 で す 。 


えき ね っ と か ら の ご ど ご 予約 で 駅 レン 
タカ ー ご 利用 分 も JRE POINT が 
た まり ます 。 


0 2 | 
て | 


お 客 様 の 健康 確認 


ET 


宮城 県 を 観光 する 皆さま へ 


宿泊 ・ 観 光 施 設 の 
取り 組み を 
N 52221 / 


回 : 舌 5 回 
Eo Ti 


各 新 幹線 に ご 乗車 
で きま す 。 


国選 回 


小売 業 ・ サ ービス 業 等 事業 者 イベ ント 事 


宮城 県 で は 、 旅行 者 の 皆さま に 安心 し て 宮城 の 店 舗 ・ 施 設 等 を ご 利用 いた だ ける よう 、 新型 コロ ナウ イル ス 感染 症 対策 を 実施 する 店 舗 ・ 施 設 等 を 応援 
L する 取り 組み を 実施 し て いま す 。 一 定 の 基準 を 満た し た 店 舗 ・ 施 設 等 で は 、 ポ スタ ー や ステ ッ カ ー を 掲出 し て お り 、 宿 泊 ・ 観 光 施設 に つい て は 、 宮城 の 


観光 情報 サイ ト 「 宮 城 ま る ご と 探訪 ] で 施設 名 を 公表 し て お り ま す 。 この ポス ター、 ス テッ カー を 目印 に 安心 し て 宮城 の 店 舗 ・ 施 設 等 を ご 利用 くだ さい 。 
_ 風 っ こ が 春 風 に 乗っ て 、 旅行 商品 (まな 団体 臨時 列車 ) 
へ 4 月 の 仙山 線 を 駆け 抜け ます 。 / 


イベ ント 


声優 関 智一 と 行く 列車 の 旅 
へ 車内 イベ ント が 盛り だ ョ の 運転 日 
婁 中 本 幸 肛 和 を め < り 呈 。 出 っ こ 仙山 線 春 略号 3222225 人 が 還 、? 
ノ 森 昔 画 館 号 、 


[ 東北 本 線 ] [ 仙山 線 ] 
区 間 仙台 一 郡山 (往復 ) 区 間 山形 一 仙台 (片道 ) 
時 刻 仙台 (9:42) っ 郡山 (11:48) 時 刻 山形 (9:05) っ 仙台 (11:34) 


[ 仙石 線 ] 


区 間 仙台 一 石巻 (片道 ) 


郡山 (14:28) っ 仙台 (16:38) し に な ウー こら ここ ニー 
4/16@ ヽ の 人 を 寺 り ま す h / 
4/2 1 「 巡 る た び 、 出 会 う 旅 。 東 北 」 号 
gm 本 SS 1 拘 めで ぐっ て 当て よう ! 宮 城 ・ 山 形 ・ 福 島 


シル グロ シシ ルン シル レル た ゴ ノ まり F 富 と 
に 40 アル た す 9 に LN: に か コ 


その 他 の イベ ント 列車 情報 や 南東 北 


3 県 の 観光 情報 に つき まし て は 、 こ ちら 
の パン フレ ッ ト も ご 覧 くだ さい 。 


6/26e 
区 間 
山形 - 盛 岡 ( 導 MNT 


※ キ ャ シ ペ ー ン の 内 容 ・ 開 催 期間 等 は 変更 と な る 場合 が ど ざい ます 。 詳 し く は 3 月 AM 
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宮城 県 は 、187 2 年 (明治 5 年 ) 2 月 16 日 (旧暦 の 1 月 8 日 ) 、 旧 仙台 沙 を 中 心 と する 
」 か ら 改 称す る 形 で 成立 し 、 今 年 2 月 16 日 で 誕生 150 周 年 を 迎え まし た 。 県 で は 、 こ 


= 全 
ーー 
ーー 和合 


の 大 き な 節 目 を 迎え た 今年 、 県 制 15 0 周年 記念 事業 を 実施 し て いま す 。 


官民 あげ た 記念 イベ ント ・ 
取組 の 展開 


県 、 市 町 村 、 企 業 ・ 団 


体 な ど が 連携 し 、 観 


県 制 150 周 年 記念 事業 に お ける 取組 


記念 事業 で は 、 県 民 一 人 ひと り が 、 先 人 や 自ら が 積み 重ね て きた 努力 と 歴史 を 振り 返る こと 
で 、 郷 土 へ の 更 な る 愛着 を 醸成 する と と も に 、 地 域 の 魅力 を 再発 見 し 、 宮 城 の 特色 を 内 外 に 発 
信 し な が ら 、 一 層 の 誘客 促進 と 地域 活性 化 へ の 契機 と する こと を 目指 し て 、 観 光 キ ャ ン ペ ー ン 
を は じ め 様 々 な 関連 イベ ント ・ 取 組 を 展開 し ます 。 


みや ぎの 150 年 を 振り 返る 記念 誌 の 発行 
宮城 県 1 50 年 の 歩み を 振り 返り 、 地 域 の 伝統 ・ 文 化 、 歴 史上 の 様々 な 出来 事 を 記録 に 残す た 


め 、150 周 年 記念 誌 を 作成 し ます 。 こ の 記念 誌 


は 、 電 子 ブ ッ ク と 動画 に よる デジ タル 版 で 構成 さ 


れ 、 イ ンタ ーネット を 通じ て パソ コン や スマ ー ト フォ ン か ら 閲 覧 ・ 視 聴 で きま す 。 


光 キ ャ ン ペ ー ン を は じ め 、 歴 史 や 文化 、 地 域 


の 魅力 を テー マ に 官民 あげ て 記念 イベ ント ・ 
取組 を 実施 し ます 。 さ ら に 、 こ の 秋 に は 、 宮 城 


県 150 年 の 歴史 を し の び 、 県 躍進 


区 い と 


する た め 、 記 念 式典 な ども 予定 し て いま す 。 


詳し く は HP を ご 覧 くだ さい 。 


※ 公 開 予定 :2022 年 ( 令 和 4 年 ) 10 月 頃 


宮城 県 150 周 年 Q 検索 


鳴子 温泉 郷 


り 、 一 三 


品 城 の 歴史 を 肌 で 感じ る 


1 EE きも: 


正式 名 称 は 「 松 島 青龍 山 瑞 歳 円 福 禅 寺 」 で 、 現 存 
達 政宗 公 が 5 年 か け て 完成 。 本 堂 (国宝 ) は 入母屋 造 の 本 玉 昔 で 、 室 中 な ど 
の 各 室 は 使用 目的 に あわ せ て 描か れ た 絢 粉 豪華 な 絵画 や 彫刻 で 装飾 され 
て いま す 。 境 内 に は 禅宗 寺院 で 台所 の 役割 を 担う 庫 神 ( 国 宝 ) や 宝物 館 も 
あり 、 桃 山 文化 を 感じ られ ます 。 


: 点 人 ああ / 項 り 


本 


吾 潜 祖 ・ 伊 


PP ロキ ニ ーー 


団 松島 町 松島 字 町 内 91 

JR 仙石 線 松島 海岸 駅 か ら 徒歩 約 10 分 、 ま た は 
JR 東北 本 線 松島 駅 か ら 徒 歩 約 25 分 

固 8:30~ 

※ 閉 門 は 時 期 に より 異な り ます 。 

固 瑞 岩 寺 人 な 022-354-2023 


写真 :1972 年 (昭和 47 年) 発行 「 宮 城 県 の 百年 」 よ り 


初代 県 庁舎 と し て 使 ) 
宮城 県 庁 門前 図 高橋 


宮城 県 美術 館 所 蔵 


・ 1 0 7 2 年 (明治 5 年) 


仙台 県 か ら 宮城 県 に 改称 


ヶ 1945 年 (昭和 20 年 ) 

仙台 大 空襲 

ヶ 1957 年 (昭和 32 年 ) 

仙台 飛行 場 開港 (昭和 39 年 仙台 空港 に 改称 ) 
ヶ 1960 年 (昭和 35 年 ) 

チリ 地震 津波 


197 1 店 知 46 


仙台 港 開港 


宮城 県 150 年 の あゆ み 


ヶ 1991 年 (平成 3 年 ) 
みや ぎ 米 ひと め ぼ れ 誕生 
ヶ 1997 年 (平成 9 年 ) 

宮城 大 学 開 学 

> 2007 年 (平成 19 年 ) 

仙台 空 港 アク セス 鉄道 開業 

> 2008 年 (平成 20 年 ) 
岩手 ・ 宮 城内 地震 

ヶ 2011 年 (平成 23 年 ) 

東北 地方 太平 洋 沖 地震 (東日本 大 圭 災 ) 


ヶ 2013 年 (平成 25 年 ) 
東北 楽天 ゴー ルデン イー グル ス が 
日 本 シリ ー ズ 制 革 


ヶ 1876 年 (明治 9 年 ) 

現在 の 宮城 県 域 が 確定 

ヶ 1878 年 (明治 11 年 ) 

野 慈 築港 計画 始動 (明治 1 7 年 中 止 ) 

1 888 年 (明治 2 1 年 ) 仙台 港 は 202 1 年 ( 令 和 3 年 ) に 開港 50 周 年 を 迎 
登米 高等 尋常 小学 校 落成 ( 現 教育 資料 館 ) えま し た 

ヶ 1906 年 (明治 39 年 ) と 1978 年 (昭和 53 年 ) 

品 井 沼 排水 工事 開始 (明治 4 3 年 完成 ) 宮城 県 沖 地震 , 東 北道 一 関 1C ま で 貫通 
ヶ 1907 年 (明治 40 年 ) ヶ 1982 年 (昭和 57 年 ) 

東北 帝国 大 学 創 立 東北 新幹線 開業 

ヶ 1926 年 (大 正 15 年 ) ヶ 1987 年 (昭和 62 年 ) 

仙台 市 電 開通 仙台 市 地下 鉄 南北 線 開業 


仙台 潜 祖 伊達 政宗 公 


回 瑞鳳 典 


荘厳 華 屋 な 伊達 政宗 公 の 霊 屋 。 戦 炎 に 
よっ て 焼失 し 再建 され た も の な が ら 、 桃 山 
文化 の 遺 風 を 伝え る 有 建 築 は 息 を の お ほぼ 
どの 美 し さ で す 。 


仙台 市 青葉 区 霊 屋 下 23-2 回 仙台 市 地 
下 鉄 東西 線 大 町 西 公 園 駅 か ら 徒歩 約 20 分 、 
また は JR 東北 新幹線 仙台 駅 か ら る 一 ぶる 仙 
台 で 約 15 分 、 瑞 鳳 殿 前 で 下車 徒歩 約 7 分 、 
また は 東北 自動 車道 仙台 宮城 IC か ら 車 で 約 
lc の 2 汗 ほ 2hlE=K10)=SHe)0z2【2Hs10) 
(3c め iilsHc10)/ レ = 0=KilEEH6(0p つ 
16:20 (最終 入館 16:00) 図 12 月 31 晶 
固 瑞鳳 殿 会 022-262-6250 


ーー 一 


計 みや ぎの 明治 村 


登米 市 登米 町 は 明治 時 代 の 建物 が 多く 現 
存 し 、 そ の 町 並み か ら 「 み や ぎの 明治 村 」 と 
呼ば れ て いま す 。 旧 登米 高等 尋常 小学 校 
や 旧 登 米 警察 署 庁舎 な どの ハイ カラ な 洋 
風 建築 物 は 、 各 歴史 を 学ぶ 資料 館 と し て 
見 学 で きま す 。 重 厚 な 蔵 造り の 商家 、 藩 政 
時 代 の 武家 屋敷 や 史跡 も 随所 に 残り 、 当 
時 の 面影 を 今 に 伝 えて いま す 。 

団 登米 市 登米 町 寺 池 桜 小路 

因 JR 気仙 沼 線 柳津 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た 
は 三陸 自動 車道 登米 IC か ら 車 で 約 5 分 

国際 施設 に より 異な り ま す 。 

園 と よ ま 振興 公社 合 0220-52-5566 


仙台 藩 祖 伊達 政宗 公 趣 屋 
瑞鳳 殿 


| 


- 王 


年 (平成 29 年 ) 


-2017/ 


第 11 


Ri 


能力 共進 会 宮城 大 会 開催 


E 生 150 周 年 を 迎え まし た 。 


ONE 


みや き ぎ 米 だ て 正夢 デビ ュー 


r201 の 生 ( 平 成 31 年 - 公 和 元 年 
気仙 沼 大 島 大 橋 開 通 
と 2021 年 ( 令 和 3 年 ) 
東京 2020 オ リン ピッ ク ・ パ ラリ ン ピ ッ ク 
競技 大 会 開催 


「 大 崎 耕 土 」 が 世 


店 みや き ぎの 明 治 村 


国宝 瑞 歳 寺 
1 


| 回 志波 彦 神社 " 栓 窟 神 社 


3 
Ss 第 40 回 全国 豊か な 海 づ くり 大 会 
界 農業 遺産 に 認定 て 食材 王国 みや ぎ 大 会 て 開催 


塩 窟 市 


し わ ひ こと し お が ま 
ゞ トー 

El 志波 彦 神社 ・ 墜 蘭 神 社 
「 延 喜 式 」 の 神 名 帳 に 記載 され て いる 陸奥 国 百 社 の 名 神 大 社 で ある 志 
彦 神社 と 、 東 北 鎮護 ・ 陸 奥 国 一 之 宮 と し て 知ら れる 監 規 神社 。 古 く か ら 朝 
廷 を は じ め 、 人 々 の 崇敬 を 集め 、 初 語 に は 多く の 参拝 客 で に ぎわ いま す 。 
団 塩 電 市 一 森山 1-1 
因 JR 仙石 線 本 塩釜 駅 か ら 徒歩 約 15 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 利府 中 IC か ら 
EGfil0 
時 だ に 2【0)=H0)0c ろ に 010 唐 = に ラ = 思 <H010c 4H0)() 


人 駅 示 ミ 
志波 彦 神社 ・ 電 神社 会 022-367-1611 


の 


改 ・ 沖 剛 


み 
ぎ 
の 
祭 
り 


テー ヽ 


ご べき ぎ 器 
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06 


A っ "1 っ 


ーー テー ニーーーーーーーーーーーーーーー ーー ププ 


で さい へ ここ で ここ 


改 ・ 沖 剛 


政 > 
r デ ー や 
] っ 会 、 o 2 
2 wmf 峰 支倉 常 長 メモ リア ル パ ー ク き 
祭 
人 道 欧 使 節 で 知ら れる 支倉 常 長 が 骨 本 し た と 較 大 衝 町 東成 田 字 山 合 4-1 り 
が いわ れる 地 。 公 園内 に は 常 長 が 眠る と いわ 困 JR 東北 本 線 松島 駅 か ら 車 で 約 20 分 、 ま た 
1 2 は 東北 邊 動車 道 大 和 IC か ら 車 で 約 20 分 
1 れる 墓 が あり 、 歴 史 フ ァ ン も 多く 訪れ ます 。 守 打 二 拓 3082 は 50 
sam 可 仙台 ふら らん 「 幕 末 の 仙台 落 、 nam 開 仙 台 城 V は ゴー 田 Sm ッ 
三 8 田 仙台 市 地下 鉄 東西 線 国際 セン ター 駅 か ら 徒歩 約 15 分 、 ま た ーー | 
成 辰 戦争 の 痕跡 を めぐ る まち ある き 」 人 Oi ii は JR 東北 新幹線 仙台 駅 か ら る 一 ぶる 仙台 で 約 22 分 、 仙 台 城 中 上 ト 
に 計 記 国名 に 、 人 に 還 生 ヨー ラリ ュー 伊達 政宗 公 の 居城 「 仙 合 城 」 本 丸 跡 を 自由 に 散策 し な が 下車 、 ま た は 東北 自動 車道 仙台 宮城 IC か ら 車 で 約 15 分 ヾ に 
UNI BE ら 、 ボ ポイ ント ご と に VR で タイ ム ト リ ッ プ 体 験 ! い つも と 違っ た 国 受付 9:0015:00 図 無休 だ 
リン 0 視点 で の 観光 は 楽し いこ と 間違い な し で す 。 団 青葉 城 資料 展示 館 な お 022-227-7077 
所 も あり ます 。 し か し 、 か つて 間違い な くそ こ に は 屋敷 や 建 コー ス に より 異な る こと が あり ます 伊 
物 が あり 、 そ こ に 住ん だ 藩士 が いて 、 苦 難 の 時 代 を 生き ま 較 株 式 会 社 た び む す び 
し た 。 成 辰 戦争 と 奥羽 越 列藩 同盟 を 解説 し 、 幕 末 の 仙台 谷 022-748-6230(10:00 一 16:00) ー ヽ 
に いた 上 魅力 的 な 人 物 を 紹介 し な が ら 歩 くま ちあ る き で す 。 メー ル :infotabimusubicojp に ヨ 花 
※ コ ー ス の 詳細 に つい て は 、HP を ご 覧 くだ さい 。 〈HP〉 https://www.sendai-furaran.Com/ 2 め 
旧 有 備 館 お よび 庭 還 さ く ーー ア ナム ぐ 
1 EE あか が ね ワー クシ ョ ッ プ ( 
\ ヽ 時代 の 息吹 を 波 太 取 る / ( タ ゼ ン ) り 
EE 回 支倉 党 長 。 の 人 
県 制 II の 0 周 年 特 集 人 る らら ん 伊達 政宗 公 に 任 ぜ られ 、420 年 以上 に わた り 銅 細工 の 技 を 守 
不 @ | 二 和 旨 っ ゆ り 続け て きた 「 御 負 師 (お ん あか が ね し )」 に よる 、 鋼 の 特性 や 
エビ. 邊 石城 0 歴史 の 解説 を 受け な が ら 、 直 径 10cm の 銅板 か ら オリ ジ ナ ル 1 し 
人 人 計 M 宇 人 氏 訂 代 世 ノ の 奏 ま た は 小皿 の 制作 を 体験 で きま す 。 8 
oe 団 仙台 市 青葉 区 一 番 町 一 丁目 12-40 を 下 理 町 然 
田 仙台 市 地下 鉄 東 西 線 青葉 通 一 番 町 駅 か ら 徒 歩 約 3 分 6 上 5 了 上 3 探 
還 eo9-7o0 巡 回 奄 理 領主 伊達 氏 歴 代 墓所 伊達 成実 寺 屋 内 
主 ロ 
牧 二 29 人 大 雄 寺 の 境内 に は 、 県 指定 文化 財 の 伊達 成 実 寺 較 百 理 町 泉 ヶ 人 88( 大 雄 寺 内 ) 
る 屋 を は じ め 、 理 理 伊達 家 13 代 の 領主 夫人 の 霊 因 JR 常 毅 線 互 理 駅 か ら 車 で 約 7 分 、 ま た ーーーー 
が 永い 眼 り に つい て いま す 。 成実 電 屋 に 納め られ 半生 の 海 ス マー ト IC が 5 事 
床 て いる 「 伊 達成 実 木 像 」 は 年 2 回 、1 月 16 日 と 8 月 言 理 町 立 郷土 資料 館 
16 日 に 一 般 公開 され ます 。 人 0223-34-8701 人 
史 人 重 < 
旅 
を ご と 
1 リ 
- pa 


Sero 


きゅう ゆう び ぴか ん 


cci 一 旧 有 備 館 お よび 庭園 


有 備 館 は 、 幕 末 に 岩出 山 伊達 家 が 開設 し 國 大 崎 市 岩出 山 字 上 川原 町 6 
た 学問 所 で す 。 現 存する 「 御 改 所 」 は 、 岩 出 _ 四 JR 陸 羽 東 線 有 備 館 駅 か ら 徒歩 約 1 分 、 ま た は 


放 _gsm 回 白石 城 甲 再 着付 け 体験 


全国 的 に も 数 少な い 木 造 で 復元 され た 貴重 な 城 「 白 石城 団 白 石 市 益岡 町 1-16 (益岡 公園 内 ) 
で 、 ゆ か り の ある 真田 幸村 公 と 片倉 小 十郎 景 綱 公 を モデ ル 困 JR 東北 本 線 白 石 駅 か ら 徒歩 約 10 分 、 ま た は 東北 自動 


J 
と し た 甲 青 の 着 付 体験 を 楽し め ま す 。 戦 国 武 将 の 雰囲気 を 再 昌 らら 革 で 19 分 


東北 自動 車道 古川 IC か ら 車 で 約 15 分 


山 伊達 家 当主 の 隠居 所 と し て 167 7 年 ( 延 


国 4 月 一 10 月 9:00 一 17:00、11 月 一 3 月 9:00-16:00 ーー 、 較 0 固 9:00 一 17:00( 最 終 入館 16:30) 
ぜひ 肌 で 感じ て みて くだ さい 。 人 生 a 宝 5 年 ) に 建て られ た も の と 伝わっ て いま 因 月曜 ( 徹 日 の 場合 は 翌日 )、12 月 29 日 1 月 3 日 
※ 白 石城 の 災害 復旧 工事 を 行い ます 。 詳 細 は 白石 城 の HP を ご 固 白 石 市 地域 お こし 協力 隊 あし が る さん す 。 庭 園 で は 冷泉 家 か ら 贈 られ た 山桜 な ど 固 大 崎 市 教育 委員 会 文化 財 課 
認 くだ さい 。 谷 070-8427-5236 の 古木 が 、 江 戸 時 代 か ら の 歴史 を 今 に 伝 谷 0229-72-5036 
えて い 選 綱 
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県 制 150 周 年 特集 


吉岡 宿 本 陣 
案内 所 天平 ろ ま ん 館 
郷土 文化 保存 伝習 館 ( 陶 芸 教室 水沢 県 庁 
切 込 焼 記念 館 記 訪 館 計 山神 社 
磯 良 神社 回 記 量 回 還 暫 ” ( ゆ 邊 田 の 山の神 様 ) 
(お か っ ぱ さ ま ) 一 和博 亡 還 199 と と ュ 寺 許 時 
の 神 まん じゅ う 
語 人 向 抽 光 次 一 生計 硬 け ンー ファ ン 館 
ステ ーション 
に 多賀 城 創建 1300 征 
料 田町 蔵 の 町 並み 
加茂 の 郷 十 館 方 理 屋敷 


) 富合 市 


企画 


SENDAI MIYAGy 
で ーーー の 


よう こそ 石巻 サン ・ フ ァ ン 館 へ 


2024 年 ( 令 和 6 年) 度 の リニュ ー ア ル を 控え 、 慶 


長 使節 の 偉 


業 の 継承 と 共に 、 牡 鹿 半 島 の 魅力 の PR を 新た な 切り 口 と し 


て 、 様 々 な 展示 や お も て な し を し ます 。 


店 高谷 宿 観光 交流 ステ ーション 
(愛称 と みや ど ) 


名 天平 ろ ま ん 館 


「 陸 奥 の 小 田 な る 山 」「 み ちの く 山 」 と 呼ば れ て 万 葉 集 に も 
登場 する 、 日 本 初 の 産 金地 に ある テー マ 館 。 産 金 の 歴史 を 
学ん だ り 、 金 の 比重 を 利用 し た 方 法 で 砂金 採り を 体験 し た 
り 、 金 徐 工芸 品 な ど を 買う こと が で きま す 。 

団 浦 谷町 浦 谷 字 黄 金山 1-3 加 JR 石 巻 線 浦 谷 駅 か ら 車 で 約 10 
分 、 ま た は 東北 自動 車道 古川 |C か ら 車 で 約 40 分 

固 9:30-17:00(11 月 一 3 月 は 16:30) 

回 天平 ろ る まん 館 谷 0229-43-2100 


浦 谷町 


奥州 街道 の 宿場 町 と し て 栄え 、 そ の 
生 し た 観光 スポ ッ ト 。 地 元 出身 の 偉人 を 冠 し た 内 ケ 崎 作 三 郎 記念 館 で は 地 
域 の 歴史 を 学べ る ほか 、 敷 地内 の チャ レン ジ 館 や 古 民 家 ・ 蔵 に は 飲食 店 や 
地場 産品 を 販売 する 店 が 入り 、 イ ベン トス タ ジ オ で は 陶芸 体験 が で きま す 。 


富谷 市 富谷 新町 111-1 
仙台 

国 11: 

岡 火 

固 


回 郷土 文化 保存 伝習 館 


切 込 焼 は 仙台 落 御 


印影 が 残る 富谷 市 「 し ん まち 地区 」 に 誕 


地下 鉄 南北 線 泉 中 央 駅 か ら 車 で 約 20 分 


(陶芸 教室 )・ 切 込 焼 記念 


日 隷 の 歴史 が あり 、 江 戸 時 代 後期 
て 明治 時 代 初期 に か け て 、 加 美 町 切 込 地 区 で 生産 さ 
れ て いた 陶磁 器 。 伝 習 館 で は 、 手 びねり や 絵付 け な ど の 
陶芸 体験 、 記 念 館 で は 貴重 な 切 込 焼 の 作品 が 展示 さ 
れ て いま す 。 

団 加美 町 宮崎 字 切 込 3-2 
因 JR 東北 新幹線 古川 駅 か ら 車 で 約 40 分 、 ま た は 東北 自 
動車 道 古 川 IC か ら 車 で 約 40 分 

固 10:00-16:30( 最 終 入 館 16:00) 

因 第 2・ 第 4 月 曜 

固 ふる さと 陶芸 館 全 0229-69-5751 


団 石巻 市 渡 波 字 大 森 30-2 三陸 自動 車道 石巻 


河南 IC よ り 牧山 トン ネル 経由 ( 車 で 約 30 分 ) 


固 宮城 県 慶長 使節 船 ミュ ー ジ アム (サン ・ フ ァ ン 館 ) 


容 0225-24-2210 


商 骨 人 語 全 市 


ニノ へ ーー クニ で 
回 富谷 宿 「 街 道 ま つり 」 
伊達 政宗 公 よ り 内 ヶ 崎 織部 氏 に 「 富 谷 に 宿場 の 開設 」 が 命 
ぜ ら れ 、 宿 場 町 と し て 誕生 し て か ら 、2020 年 ( 令 和 2 年 ) で 


開 宿 40 


H 


合 
人 ム 
吾 
合 


凌 国 岡 団 
半面 詩 柚 


映画 「 殿 


5 
5 


0 年 を 迎え た 富谷 宿 街 道 パ レー ド や に ぎ や か な 


ー ジ 、 夜 は ラン タン 夢 ア ー ト な ど を お 楽し みく だ さい 。 


富谷 新町 
地下 鉄 南北 線 泉 中 央 駅 か ら 車 で 約 20 分 


宿 | 街道 まつ り ] 実 行 委員 会 事務 局 (富谷 市 産業 観光 
会 022-358-0524 


加 吉岡 宿 本 陣 案 内 所 
(大 和 町 観光 物産 協会 ) 


、 利 息 で ご ざる !」 の 公開 に 伴い オー プン し た 観 


光 案 内 所 。 
恩 記 ゆ か り の 場所 めぐ り も 実施 し て いま す 。 
和 町 吉岡 上 町 31-1 


や 
回 大 
東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 10 分 
国 9 
固 吉 


恩 記 の 解説 、 特 産品 、 関 連 グ ッ ズ な どの 販売 


:30-16:00 回 火 曜 


SENDAI MIYAGI 


岡 宿 本 陣 案 内 所 会 080-8236-2008 


村田 町 


村田 町 蔵 の 町 並み 


江戸 時 代 後期 か ら 明 治 初期 に か け て 、 商 都 の に ぎわ い を 
ョ せ た 村田 。 町 の 中 心 部 に は 町 有数 の 豪商 「 や まし ょ う 」 
が 有 し た 店 蔵 や 屋敷 が 残り 、 町 の 栄華 を 伝え る 衰 勢 な 店 


蔵 が 立ち 並び ます 。 


村田 町 大 字 村 田 字 町 43( 蔵 の 観光 案内 所 ) 


因 JR 東北 本 線 大 河原 駅 か ら 車 で 約 20 分 、 ま た は 東北 自動 


村田 IC か ら 車 で 約 5 分 
固 9:0017:00 図 年 末年 始 
回 蔵 の 観光 案内 所 会 0224-87-6990 


回 水沢 県 店 記念 館 


明治 の 廃藩置県 で 登米 県 庁舎 と し て 、 次 いで 水沢 県 庁舎 


と し て 使わ れ た 和洋 折 青 の 建造 物 。 県 内 官公 和 
表す る 貴重 な 日 本 独自 の 洋風 建築 で 、 宮 城 県 
や 裁判 所 当時 の 資料 を 展示 し て いま す 。 
登米 市 登米 町 寺 池 桜 小路 1-5 


JR 気仙 沼 線 柳津 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 三陸 自重 


車道 登米 IC か ら 車 で 約 4 分 

固 9:00-16:30 

図 12 月 28 日 1 月 4 日 

固 水沢 県 庁 記 念 館 信 0220-52-2160 


田 磯 良 神社 (お か っ ぱ さ ま ) 


磯 良 神社 は 「 お か っ ぱ さ ま 」 と 呼ば れ 、 全 国 で も た だ ひ 
と つ 、 木 彫り の 河童 (か っ ぱ ) が 御 神体 と し て 祭 られ て 
いま す 。 か っ ぱ の 伝説 が あり 、 境 内 に は 河童 が 好む と い 


う 「 片 葉 の 草 」 や 、 裏 手 に は 河童 川 が 流れ て いま す 。 


色 麻 町 一 ノ 関 字 東 苗代 28 


動車 道 三本木 スマ ー ト IC か ら 車 で 約 20 分 
固 色 麻 町 産業 振興 課 人 0229-65-2128 


JR 東北 新幹線 古川 駅 か ら 車 で 約 30 分 、 ま た は 東北 自 


一 ーー = 


さい りや し レ し き 


町 放 蔵 の 郷土 館 齋 理 屋敷 


江戸 後期 か ら 昭和 初期 に か け て 、 呉 服 、 味 噌 ・ 醤 油 の 醸造 、 縫 製 な どの 幅広 い 
事業 を 展開 し て 栄え た 豪商 ・ 齋 藤 理 助 氏 。 そ の 屋敷 や 蔵 を 改装 し 展示 され て い 
る 収蔵 品 な ど を 通し 、 当 時 の 丸森 町 の 様子 や 人 々 の 暮らし が 分 か り ま す 。 毎 年 
8 月 上 旬 に 屋敷 と その 周辺 で 開催 され る 「 齋 理 幻 夜 (さい り げ ん や )」 は 夏 の 風 
物 詩 で 、 約 1000 基 の 絵 灯 ろう が 幻想 的 な 空間 を 演出 し ます 。 
団 丸森 町 字 町 西 25 回 阿武 隈 急行 丸森 駅 か ら 車 で 

約 6 分 、 ま た は 常磐 自動 車道 山元 IC か ら 車 で 約 20 分 

國 9:30-17:00 図 月 曜 (祝日 の 場合 は 翌日 ) 

回 蔵 の 郷土 館 齋 理 屋敷 @0224-72-6636 

(HP〉 https://sairiyashiki.com/ 
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凹 多気 城 創建 1300 年 


SENDAI ま MIYAGy 
= 


724 年 ( 神 亀 元 年 ) に 多賀 城 が 創建 され て か ら 2024 年 ( 令 和 6 年 ) で 1300 年 を 迎え る に あたり 、500 日 前 アー トイ 
ベン ト や 、「 多 賀 城跡 附 寺跡 」 の 史跡 指定 か ら 100 年 の 保存 の 歴史 を 紹介 する 展示 を 開催 し ます 。 ま た 、 陸 軸 国 府 の 
入口 を 荘厳 に 飾っ た 「 多 賀 城南 門 」 の 復元 工事 も 進め て いま す 。 


多賀 城市 市 民 文化 創造 課 022-368-1141 


田 小 和 牛田 銘菓 


= の なみ し ャ 山の神 まん じゅ う 
陣 山神 社 (小牛田 の 山の神 様 ) くし っ と り し た 薄皮 の 中 に つぶ あん が た っ ぷり 


安産 ・ 痛 結び の 神様 で 知ら れる 神社 。 境 内 に 咲く 約 入っ た まん じゅ う は 創業 当時 か ら 製法 が 変わ り 
100 種 1000 本 以上 の アジ サイ が 6 月 下旬 か ら 見 頃 ませ ん 。 甘 さ 控え めで 素朴 な 味わい が 人 気 で す 。 


和伸 美里 町 字 藤 ヶ 崎 町 73 

団 美里 町 牛 飼 字 斉 ノ 台 37 JR 東北 本 線 ・JR 石 巻 線 ・JR 陸 羽 東 線 小牛田 駅 
JR 東北 本 線 ・JR 石 巻 線 ・JR 陸 羽 東 線 小牛田 駅 か の ら 車 で か ら 徒 歩 約 1 分 

約 5 分 、 ま た は 東北 自動 車道 古川 IC か ら 車 で 約 25 分 国 8:30-17:30 回 不 定休 

回 山神 社 会 0229-33-2082 回 村上 屋 会 0229-33-3333 


SENDAI &z MIYAGI 


ご さ べ きす 壁 テー ご 溢 き 貴 や 


唱 蒲 水 


さき へ ざ 藻 


さこ H 故 普 


詳 剃 * さ さ 


馬 人 町 詞 わく や 桜 まつ り 


浦 谷 町 の 城山 公園 に は シダ レザ クラ を は じ め 約 250 本 の 桜の 木 が あり ます 。4 月 上 
旬 か ら 桜 が 咲き 始め 、 満 開 時 に は 桃色 に 染まっ た 桜 並木 の 中 を 散策 で きま す 。 桜 ま 
つり の メイ ン イ ベン ト 東 北 電 馬 競 技 大 会 は 第 3 日 曜 に 開催 予定 で す 。 


4 月 上 旬 一 下旬 

浦 谷町 浦 谷 字 下 町 地内 
因 JR 石巻 線 浦 谷 駅 か ら 徒歩 約 13 分 、 東 北 自動 車道 古川 IC か ら 車 で 約 30 分 
固 10:0021:00 

固 浦 谷町 まち づく り 推 進 課 会 0229-43-2119 


3 
ロ アク 1 ン * 
域 大 次 の 多かっ た 中 新 田地 区 で 』 雲 は 間 に 征 い 、 風 は 虎 に 従っ 」 の 中 国 の 故事 に 
習い 、 火 伏せ を 祈願 し た の が 起源 の お 祭り お 蝶子 に の っ て 、 町 内 を 色 鮮 や か 
の な 山車 と 虎 が 練り 歩き \ 各 家 の 防 災 と 家内 安全 を 祈願 ほし ます 。 
ーー ーーーーーーーー し ー」 
還 還 較 加 業 町 南町 111-1 議論 称 用 1 し 
困 東北 自動 車道 古川 C〈 ま た は 大 和 IC か ら 車 で 約 20 分 の ア 」 
国 開催 日 4 月 29 日 時 間 7:00 一 18:00 * 
ガ 固 初午 まつ り 実行 委員 会 (加美 町 産業 振興 課 ) 信 0229-63-6000 


ュー 


体 ( 東 松 島 市 仙台 市 仙台 市 


感 
(6 店 松島 基地 航空 祭 回 仙台 ・ 青 葉 ま つり 名 仙台 七夕 まつ り 


ピー 
ブル ー イ ン パ ルス の アク ロバ ッ ト 飛 行 の ほか 、F2 戦 闘 江戸 時 代 に 始ま っ た 、 仙 台 藩 最大 の 祭り 「 仙 台 祭 」 を 起 仙台 七夕 花火 祭 
機 や 装備 品 の 展示 、 パ イロ ッ ト と の 交流 行事 な ど が 楽 。 源 と する 祭り 。 杜 の 都 を 象徴 する けやき 並木 の 新緑 の 落 祖 伊達 政宗 公 の 時 代 か ら 続く 、 伝 統 あ る 
し め ま す 。 大 空 に は ば た く ブ ルー イン パル ス の 一 終 乱 。 中 で 、 伝 統 芸能 の 「 仙 台 す ず め 踊り 」 な ど が 行わ れ ま す 。 行事 。 豪 華 絢 詳 な セ 夕 飾り が 商店 街 に 立ち 


れ ぬ ダイ ナミ ッ ク な 飛行 は 必見 で す 。 国 5 月 14 日 ・15 日 (例年 5 月 の 第 3 日 曜 と その 前 日 に 開催 ) 並ぶ 様子 は 壮観 。 前 夜 に は 仙台 七夕 花火 祭 | 回 
東 松 島 市 矢本 字 板取 85 仙台 市 内 中 心 部 も 開催 し ます 。 ( 


JR 仙石 線 矢 本 駅 か ら 車 で 約 5 分 回 仙台 ・ 青 葉 ま つり 協 夫 会 人 022-223-8441 
固 航空 自衛 隊 松 島 基地 谷 0225-82-2111 


仙台 七 タ まつ り 8 月 6 日 一 8 日 / 仙 台 七 夕 花 

火祭 8 月 5 日 

仙台 市 中 心 部 お よび 周辺 の 地域 商店 街 / 

西 公園 周辺 

固 10:00-21:00( 予 定 ) 

国 仙台 七 タ まつ り 協賛 会 人 @022-265-8185 
(公社 ) 仙台 青年 会 議 所 谷 022-222-9788 


登米 市 ・ 栗 原市 


回 伊豆 沼 ・ 内 沼 
は すま つり 
東北 最大 の 低地 湖沼 「 伊 豆 沼 ・ 内 
5 沼 」 で は 、7 月 後半 8 月 末 まで の 約 1 
URI = 衣 計 5 主 。 か 月間 、 八 ス の 開花 時 期 に 合わ せ て 


伊豆 沼 ・ 内 沼 
全国 こけ し 祭り は すま つり 


初午 まつ り わく や 桜 ま つり 塩 窟 市 ま い 
火 伏せ の 虎 舞 川 開き 祭り 回 塩 論 みな と 祭 回 全国 こけ し 祭り 「 は すま つり 」 を 開催 。 小 型 遊覧 船 に 
村 地 級 補 和 お 波 導 神社 ・ 暗 神社 の 御 神 奥 を 乗せ た 色 鮮 や か な 御座 船 か 、 約 0 RES 
ム 塩 軍 みな と 祭 100 隻 も の 供 奉 船 と と も に 松島 湾内 を 巡幸 する 海上 神 和 興 渡御 は 鳴子 こけ し の 制作 実演 ・ 展 示 を は じ め 、 各 産地 の こけ し や 木 地 玩具 の 販 の 花 を 間近 に 見 る こと が で きま す 。 
0 半 ー 和音 葉 まつ り 壮観 で あり 、 さ な が ら 歴 史 絵 巻 を 思わ せま す 。 前 夜祭 で は 、 大 迫 カ 売 、 絵 付け 体験 コー ナー の ほか 、 鳴 子 漆器 の 展示 販売 も 行わ れ ま す 。 夜 に 賠 伊 豆 沼 : 迫 会 場 ( 登 米 市 伊豆 沼 ・ 内 沼 サ ンク チュ アリ セン ター 付近 ) 登米 市 迫 町 新 田 字 新 前 沼 254 付 近 / 若 柳 
還 9 ーー の 花火 が 打上 げ ら れ ま す 。 は 温泉 街 で フェ ステ ィ バ ル パ レ ー ド な ど が 行わ れ 、 大 い に 盛り 上 が り ま す 。 会 場 ( 宮 城 県 伊豆 沼 ・ 内 沼 サ ンク チュ アリ セン ター 付近 ) 和 栗原 市 若柳 字 上 畑 岡 敷 味 17-2 付 近 / 内 沼 : 貧 館 会 場 ( 林 
原市 サン クチ ュ ア リセ ンタ ー つ きだ て 館 付 近 ) 栗原 市 築館 字 横 須賀 養 田 20-1 付 近 
塩 電 市 一 森山 1-1、 港 町 1-4-1 JR 仙石 線 本 塩釜 駅 か ら 徒 歩 約 較 大 崎 市 立 鳴子 小学 校 体育 館 因 JR 陸羽 東 線 鳴子 温泉 駅 か ら 徒歩 約 5 分 JR 東北 本 線 新 田 駅 か ら 徒歩 約 5 分 、 ま た は JR 東北 新幹線 くり こま 高原 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 東北 自動 車 
10 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 利府 塩釜 | じじ か ら 車 で 約 10 分 9 月 第 1 土曜 ・ 日 曜 ( 前 日 金曜 の 夜 、 こ けし 供養 祭 ) 道 築館 IC か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 東北 自動 車道 若柳 金城 IC か ら 車 で 約 15 分 
団 開催 日 毎年 7 月 海の日 時 間 10:00-19:00( 神 尋 巡幸 の 時 間 ) 固 全国 こけ し まつ り 実 行 委員 会 事務 局 (大 崎 市 鳴子 総合 支所 地域 振興 課内 ) 【 遊 覧 船 運行 時 間 】7:30-15:00 
回 塩 電 み な と 祭 協賛 会 ( 塩 電 市 観光 交流 課内 ) な 022-364-1165 谷 0229-82-2026 固 登米 市 観光 シテ ィ プ ロモ ーション 課 人 な 0220-23-7331/ 和 栗原 市 観光 物産 協会 な 0228-25-4166 
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層 汎 ・ 洒 岡 


テー 


世界 的 建築 家 ・ 
隈 研吾 氏 が 手掛け る 
建築 美 を 巡る 旅 


店 伝統 芸能 伝承 館 森 舞台 


300 年 近く 続く 登米 能 の 本 拠 地 。 隈 研吾 氏 設計 、 午 板 は 千 信 
博 氏 作 、 展 示 室 デザ イン は 原研 哉 氏 。 伝 統 を 後世 に 伝え る 者 、 
形 ・ 用 途 を 変え て 役に立つ 素材 、 隈 研吾 氏 の 意匠 、 夢 と 現 を 表 
現し た 鏡 板 、 展 示 室 は 必見 。 

3 で PT ー ン RS 団 登米 市 登米 町 寺 池上 町 42 困 三 陸自 動車 道 登米 IC か ら 車 で 約 

レン reo tw RW ーーm TI CB 4 分 因 9:00-16:30 図 12 月 28 日 1 月 4 日 回 伝統 芸能 伝 ー ゴ ー 
ーー ニー ーーーー あつ GS Ra A の x ぃ ペ 6 Cs 承 館 森 舞 台 谷 0220-52-3927 「 * = た に よ つ 
、 TMP PEPS 員 


TS NPV ) ー 9 陸 町 _ 13」 道 の 駅 [さん さん 南 三 陸 」 
BN ME 還 
ん さん 商店 街 や 岩 炎 復興 祈念 公園 に 隣接 し て お り 、 南 三陸 町 志津 川 地 区 の グラ ンド 
デザ イン を 担わ れ た 世界 的 建築 家 ・ 隈 研吾 氏 に より 設計 され まし た 。 地 元 の 南 三陸 
杉 を 使用 し 、 海 と 山 、 過 去 と 未来 を つなぐ 船 の よう な 建築 で 、 つ な が り を 一 番 の テー マ 
に 掲げ 、 岩 災 伝 承 施設 「 南 三陸 311 メ モリ アル 」 や 観光 交流 機能 、 そ し て 情報 発信 機 
能 を 備え た 複合 施設 と し て 、2022 年 ( 令 和 4 年 ) 中 の 完成 を 目指 し て いま す 。 


団 南 三陸 町 志津 川 字 五 日 町 201=5 国 JR 気 仙 沼 線 (BRT) 志 津川 駅 か ら 徒歩 約 3 分 、 
また は 三陸 自動 車道 志津 川 |C か ら 車 で 約 6 分 固 南 三陸 町 商工 観光 課 会 0226-46-1385 


iR 志和 DUUOEHDOEKsia RGERE2ed ュー ーー Ni 2 4 2 NN、 に | な か ば し 東日本 大 震 災 の 記憶 、 自 然 災害 の 脅威 、 復 興 へ の 祈り を 伝え る 場 と し て 2020 年 

fP 線 (BRT) 柳 津 駅 か ら 車 で 4 議 議 了 C YY ーー 、 mf 中 ポ 遍 (信和 2 年 ) 10 月 に 開園 し た 「 南 三陸 町 展 災 復 興 祈 念 公園 」。 こ の 場所 と 地域 の 

10 仁和 動 道 登米 C か 5 車 で 約 42 計 田 9:0016:30 衣 因 12 有 29 日 に "= コ 縛 SR 」 SA yy = 中 賑わい を 繋ぐ 架け 橋 と し て 開通 し た の が 限 研吾 氏 設計 の 「 中 橋 」 で す 。 
誠 に 月 4 日 加登 米 恒 証 人 人 な 0220.52.3578 計 請 議 0 * NN * 4 0 こ ー 


@Reborn-Art Festival Kohei Nawa「White Deer (Oshika)] 
photo by Takehiro Goto 


ロ 仙台 うみ の 杜 水族 館 
夜 の 生物 観察 会 (水族 館 お 泊り 企画 ) 


閉館 後 の 水族 館 で 、 生 き 物 た ちの 夜 の 様子 を 観察 し た り 、 普 段 は 見 る こと の 


話 ホエー ル タ ウ ン お し か 


牡鹿 半島 ・ 鮎 川浜 に ある 館内 に は 牡鹿 半島 ビジ 
ター セン ター、 お し か ホエー ル ラ ンド 、 観 光 物産 交 
流 施設 cottu が あり ます 。 各 施設 で は 地域 の 自然 


や 暮らし の 情報 、 ク ジラ の 生態 ・ 特 徴 や 牡鹿 半島 2 
で き な い 水族 館 の 裏側 を 探検 し た り 、 さ ら に は 大 水槽 の 前 で お 泊り 体験 も ! に お ける 鯨 文化 を 学べ る ほか 、 地 元 の 新鮮 な 海 の ーー 
子ども も 、 大 人 も 楽し め る スペ シャ ルイ ベン ト で す 。 幸 が 食べ られ る 飲食 店 が 軒 を 連ね ます 。 牡 鹿 半 島 
仙台 市 宮城 野 区 中 野 4-6 困 JR 仙石 線 中 野 栄 駅 か ら 徒 歩 約 15 分 、 ま た は 仙 の 将 力 が た っ ぷり と 詰まっ た スポ ッ ト で す 。 Reborn-Art Festival 
台 市 地下 鉄 東西 線 荒井 駅 か ら 路線 バス で 約 18 分 (土日 祝 の み 運 行 ) 固 約 13 時 ~ 央 の N 、。、 2 
間 (1 泊 2 日 ) 19:00 集 合 、 翌 8:00 解 散 [ 開 催 日 未定 固 仙台 うみ の 杜 水 族 館 団 石巻 市 鮎川 浜 南 43- 1 石巻 市 内 の 会 場 を 巡り な が ら 、 国 内 外 の アー ティ スト た ち [ 
谷 022-355-2222(9:00 一 18:00) 田 JR 石巻 線 女川 駅 か ら 車 で 約 45 分 、 ま た は 三陸 邊 よる 現代 アー ト 作 品 を 鑑賞 で きま す 。 会 期中 は 音楽 イベ ント 
2 の 開催 や 、 石 巻 の 豊か な 食材 を 使っ た 地元 シェ フ に よる 料理 
国 各店 舗 、 施 設 に より 異な り ま す 。 人 
ホエー ル タ ウ ン お し か 谷 0225-24-6644 な ども 楽し め ま す 。 
石巻 市 内 国 開 催 期間 :2022 年 ( 令 和 4 年 ) 度 内 


固 Reborn-Art Festival 信 0225-90-4726 


革 い さき 填 五 洗 剛 テー 覚 き 上 


StNDAT R MIYAgy 
= 


道 の 駅 [さん さん 南 三 陸 ] 気仙 沼 大 島 大 橋 


記 リカ アス 、 
” 仙台 市 
入 Enー 還 秋保 工芸 の 里 回 リア ス ・ MM 


伝統 こけ し や 仙台 律 衛 な ど 複 数 の 工房 が あ 「 食 」 を キー ワー ド に 気仙 沼 の 文化 を 紹介 す 


外 マン ガッ タン 
フェ ステ ィ バ ル 


石森 萬 画 館内 や 隣接 する 中 瀬 公 園 を 
会 場 に 、 親 子 で 楽し め る ワー クシ ョ ッ 


気仙 沼 市 


ご こ 


| 気仙 沼 市 


マン ガッ タン フェ ステ ィ バ ル 剛 


に 】 


mw 春 ーー SS の 二 一 海 ぶ yt いい 
RepomAtFesnel 畔 導 ぶ :ー の り 、 見 事 な 職 人 技 に 触れ て 見 る こと が で きる ほ ほか 、 東 北 ・ 比 に め か り の ある 作 の 美 気仙 沼 大 島 大 橋 半 2 の 田 春の マン ガ ッ タ ン 祭 り 
ン か 、 体 験 メニ ュー \ ま す 。 和 多 。 震 災 の 記録 と 津波 の 災害 」 、 6 暫 石森 萬 画 館 に 隣接 し て いる 中 瀬 公園 を 会 場 に 石森 章 
人 し 0 バーo 。 「 失 大 橋 」 の 愛称 で 呼ば れる 所 人 沼 大 人大 橋 は 、 全 還 SS 人 652 本 認証 ら ビ ニニ ロニ ドウ ニン ーー ニ トバ 
還 + タ 図 仙人 市 太白 区 秋保 町 湯元 字 上 原 54 国 JR 2 で も 珍し い 大 型 の アー チ 橋 で す 。 気 仙 沼 湾 に 浮か ぶ 東北 店 の 出店 も あり ます 。 ショ ー」 や ステ ー ジ イベ ント 、 屋 台 の 出店 が ある ほか 、 萬 画 
き ル 系 東北 新 電線 仙台 駅 か ら 秋保 川崎 仙台 西部 ライ 域 の 未来 を 考え る 場 と な っ て いま す 。 最大 の 有人 島 と 本 土 を 結び ます 。 歩 道 が ある の で 、 海 を 半 の HO 
み る り ナー か わ さ きき まち 行き 約 40 分 、 秋 保 工 芸 の 里 下 気仙 沼 市 赤岩 牧 沢 138-5 回 JR 気仙 沼 線 眺め な が ら 歩 く こ と と も で きま す 回 0 1 館 と の 連動 イベ ント な ど で 大 い に 盛 り 上 が り ま す 。 
2 シ 車 すぐ ※ 科 季 の み 要 予約 、 ま た は 東北 自動 車道 。 (BHT)・JR 大 般 濾 線 気 仙 沼 駅 か ら 車 で 約 20 分 、 00 昌和 和牛 に お 四球 遇 天 3 
了 し 仙台 南 IC か ら 車 で 約 15 分 国 9:0017:00 また は 三陸 自動 車道 気仙 沼 中 央 IC か ら 車 で 約 8 同和 気 仙 沼 市 三 ノ 浜 国 JR 気仙 沼 線 (BRT) ・JR 大 船渡 線 気 車 で 約 15 分 国 ※ 開 催 日 時 示 直 定 で す 田 JR 石巻 線 ・JR 仙 石 線 石巻 駅 か ら 徒歩 約 12 分 、 三 陸自 動車 
円 か ※ 工 房 に より 異な り ます 。 図 不定 休 ※ 工 房 に より 分 回 9:3017:00 図 月 ・ 火 ・ 祝 日 の 翌日 他 召 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 清 島 大 島 IC か 軸 4 道 石巻 河南 |C か ら 車 で 約 15 分 
異な り ます 。 ー (土日 を 除く ) 、 年 末年 始 お よび メン テ ナ ン ス 休館 ら 車 で 約 5 分 国見 学 ・ 通 行 自由 回 気仙沼 観光 コン ベン 固 石森 葛 画 館 人 0225-96-5055 国 5 月 3 日 一 5 月 5 日 回 石 麻 偶 画 館 な 0225-96-5055 
園 秋保 工芸 の 里 事業 組合 信 022-398-2673 国 リア ス ・ ア ー ク 美術 館 全 0226-24-1611 ショ ン 協 会 な 0226-22-4560 
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民活 ・ 洒 剛 


ご き 浴 き ③ 呂 す や 


ご べき ぎ 器 


さ へ ざ 藻 


さこ H 故 普 


妖 剃 * さ さ 


」 川崎 町 
に 3 語 みち の く 杜 の 湖畔 公園 
へ N 旬 を 愛でる 花 ゅ ぐり ノン ー 上 Il EN 
レレ es 釜 房 ダ ム の 湖畔 に あり 、 南 ・ 北 ・ 里 山 の 3 地区 に 分 礎 
Eh か れ 、 四 地 折 々 の 花々 や 遊具 、 キ ャ ンプ 場 や 里山 体 史 
IN 験 な ど 、 県 内 外 か ら 多く の 人 が 訪れ る 人 気 スポ ッ 
《 提 *mm 回 金 蛇 水 神社 花 ま つり 生か て は と か 
金 巡 を ご 神体 と し 、 商 売 繁盛 ・ 金 運 幅 満 ・ 上 除 開運 ・ 病 気 平 六 、 さ ら に は 花々 が 咲き 誇り ます 。 
海上 安全 ・ 大 漁 満 足 な どの ご 利益 が ある パワ ー ス ポッ ト で す 。 花 まつ り で 団 川崎 町 大 字 小野 字 二本松 53-9 
は 、 樹 齢 約 300 年 の 藤 や 牡丹 ツツジ も 彩り を 添え 、 一 大 華 苑 と な り ま す 。 JH 東北 新幹線 仙 合 駅 か ら 車 で 約 60 分 
0 国 3 月 一 6 月 ・9・10 月 /9:30 一 17:00、7・8 月 /9:30 一 
団 岩沼 市 三 色 吉 字 水神 7 18:00、11 月 2 月 /9:30 一 16:00 み 
JR 常磐 線 ・JR 東 北本 線 岩 沼 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 仙台 東部 道路 岩 因 火曜 (祝日 の 場合 は 翌日 ) ※4 月 1 日 一 6 月 第 3 日 曜 、7 や 
沼 IC か ら 車 で 約 15 分 月 第 3 月 曜 、 一 10 月 31 日 は 無休 ぎ 
団 参拝 は 24 時 間 可 回 金 蛇 水 神社 人 @0223-22-2672 回 みち の く 公園 管理 セン ター 分 0224-84-5991 の 
祭 
り 
敵 級 遇 元 困 
話 や ま も と ひま わり 祭り ア 
本 大 震 炎 後 地力 増進 の た め の 緑 肥 と し て 広大 な 農地 に 植え ら し 


た ヒマ ワリ は 新た な 町 の 夏 の 風物 詩 と な っ て いま す 。 約 200 万 本 も 
ヒマ ワリ が 一 斉 に 咲き 誇る 中 を 散策 で きま す 。 

元町 東部 地区 ぼ 場 内 (予定: 高瀬 字 新浜 地内 ) 

常磐 線 坂元 駅 か ら 車 で 約 5 分 、 ま た は 常磐 自動 車道 山元 南 ス マー ト IC 
車 で 約 10 分 国 7 月 中 旬 一 8 月 上 旬 終日 開放 (予定 ) 
元町 商工 観光 交流 課 人 0223-36-9837 


S ざ 省 


ッ 


回 き 岡 団 


県 5 
大 河原 町 ・ 柴 田町 


訓 白石 川 堤 一 目 千本 桜 


県 南 地域 を 流れ る 白石 川 の 堤 に ある 約 8km の 桜 
並木 。 約 1.200 本 の 桜の トン ネル に は 樹齢 90 年 
を 超え る 桜 も 。 桜 の 開花 時 期 は 、 残 雪 の 蔵王 連峰 
と 満開 の 桜 並木 が 清流 の 白石 川 に 映り 、 絶 妙 な 


愛 宇山 公園 の シャ ク ヤ ク 


2 葉 計 Se ご rr 似 叶 へ 名 人 き 則 選 共 町 


調和 が み ら れ ます 。 
美和 誠 時 果 公園 内 に ある シャ ク ヤ ク 園 は 、5 月 下旬 か ら 6 月 上 旬 の 和 
田 JR 東北 本 線 船岡 駅 か ら 徒 歩 約 3 分 、 ま た は JR 東北 開花 時 期 に な る と 、 約 1 万 株 の 赤 や 白 の シャ ク ヤ ク が 初 然 
本 線 大 河原 駅 か ら 徒歩 約 3 分 、 ま た は 東北 自動 車道 村 の 訪れ を 告げ ば ます 。 天 気 の 良い 日 は 、 園 内 か ら 船形 山 探 
IC か ら 車 で 約 30 分 や 薬 菜 山 を 望む こと が で き 、 ロ ケー ショ ン も 抜群 で す 。 訪 
固 大 河原 町 商工 観光 課 人 @0224-53-2659 開 時 
柴田 町 商工 観光 課 谷 0224-55-2123 色 麻 町 四 電 字 東原 1-40 
団 東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 20 分 、 ま た は 東北 自動 
車道 十川 IC か ら 車 で 約 30 分 
回 愛 害 山 公園 管理 事務 所 色 麻 町 農業 伝 百 錠 
玉田 困 人 な 0229-65-4390 
ふ な お か じょう し 
回 船岡 城 寺 公 園 南 三 陸 町 で 
e 6 、 5 り 
男 達 家 の 家 臣 ・ 原 田 甲 斐 の 居城 跡 に 造ら れ た 公 だ コガ な さん 
園 。 春 の 桜 を は じ め 、 初 夏 の 紫陽 花 、 秋 の 曇 珠 沙 包 田 束 山 
8 RS Re 山岳 信仰 の 趣 山 と し て 人 々 の 信仰 を 集め て きた 山 。 町 
NN SS 内 屈指 の ビュ ー ス ポッ ト で 太平 洋 を 一 望 で き 、5 月 中 
人 旬 頃 に は 満開 の ツツジ で 山 が 交え る よう な 朱色 に 染 ま 沿 
残っ た 」 ゆ か り の 模 の 木 の そ ば に 設置 され た 展 計 り ま す 。 山 頂 に は 、 奥 州 藤 原 氏 と の 縁 を 伝え る 遺構 も 。 岸 
デッキ か ら の 眺 刀 も お すす めで す 。 開 清 叶 和 六 の 186 エ 
に 3 間 洋 子 
団 柴田 町 大 字 角 岡 館山 95-1 加 JR 東北 本 線 般 剛 駅 田 三陸 自動 車道 歌津 |C か ら 車 で 約 20 分 リ 
Pa こ べ か ら 徒 歩 約 15 分 因 9:00~17:00 図 月 曜 が 回 南 三陸 町 観光 協会 な 0226-47-2550 4 
固 柴田 町 観光 物産 交流 館 「 さ くら の 里 ] 「- 2 が v%WN 
2 谷 0224-87-7101 が か 2 = 
松 鳥 町 間 多 暫 到 市 ー 
1 加美 町 
ーー の 陸 8 ( gp ' 
yo ジン aauin 罰 西行 戻し の 松 公園 gm 許 築館 公園 回 多賀 城跡 あや め 園 2 グ 
還 0 了 多賀城 跡 の 一 角 に あり 、 初 夏 に は 約 800 種 300 万 本 の ら ap ル 
人 N ER 2 生態 起伏 に っ くら れ た 2 と アヤ や ハナ ショ ウブ が 咲き 鞍 り ます 。 毎 年 6 月 中 名 か メ 
シャ 、 で 出会っ た 童子 と 禅問答 を し て 敗れ 、 松 島 生 プア 時 うま す 。 毎 年 総 面積 約 15 万 平方 メー トル 、 栽 培 植 物 約 400 種 類 か ら な る 
隊 ー 本 に た らい ら 由 呈 の 00。 拓 あり 、 山 頂 に 区 けら れん 2 ん ら 下 旬 に か け て 「 多 賀 城跡 あや め ま つ り 」 が 開催 され 、 MR 0 靖 探 
杜 の 涯 人 園 に RNN が 一 放 で きま す 。 二 (生誕 週末 の イベ ント や 幻想 的 な ライ ト ア ッ プ も 人 気 で す 0 人 2 訪 
回 四 の 台 か ら は 桜 越し に 松島 の 絶景 を 望む こと が ンク と 黄色 の 鮮やか な コン トラ スト は 見 応え 充分 で す 。 は ロー ズ ガ ー デ ン 、 ハ ー ブ ガ ー デ ン 、 ふ る る の 丘 な ど 、8 つ の 
船岡 城 公園 r。 回 MMN 細 6 半 。 団 多賀 下 市 市 立石 テー マガ ー デ ン で 構成 され て いま す 。 
人 紀 水 神社 花 まつ り 国松 島町 松島 字 犬 田地 内 回 大 知生 件 還 還 本 / 加 JR 東北 本 線 国府 多賀 城 駅 か ら 徒歩 約 5 分 、 ま た は 三陸 he 1 
隊 松 人 島 字 犬 田地 内 因 東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 三陸 自動 自動 車道 多賀 城 IC か ら 車 で 約 5 分 団 加美 町 味 ヶ 袋 薬 菜 原 1-9 田 JR 東北 新幹線 古 | 駅 か ら 車 で 約 
ーー 田 JR 仙石 線 松島 海岸 駅 か ら 車 約 5 分 、 ま た は 車道 松島 大 卿 IC か ら 車 で 約 10 分 議 ch 本 人 40 分 、 ま た は 東北 自重 車道 大 和 C か ら 車 で 約 40 分 回 10:00 一 
三陸 自動 車道 松 島 海岸 | じ か ら 車 で 約 5 分 回 大 卿 町 農政 商工 課 人 022-359-5503 回 多賀 直 市 市 民 文 化 創造 課 な 022.368.1141 17:00 固 5 月 *6 月 9 月 ・10 月 無休 その 他 の 月 : 不 定休 
9 国 松島 町 産業 観光 課 谷 022-354-5708 や くら い ガ ー デ ン 人 0120-67-7273 
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利府 町 観光 協会 
観光 梨園 “ 
、 村 田 の JR フル ー ツ パー ク 
。 そ 5 豆 仙台 あら は ま 
2 _ ざ おう | 
3 2 スク 還 い ちご 狩り 
角田 の 梅 


シャ イン マス カッ ト 


ラル ルーベ リー の SM 人 (5: ジグ 
シャ イン マス カッ ト な ど 地 元 産 の 食 
材 を 使っ た オリ ジ ナ ル 菓 子 を 市 内 
各店 で 販売 。 個 性 的 な スイ ー ツ に 出 


回 JR フル ー ツ パー ク 
仙台 あら は ま 


会 えま す 。 
固 富谷 市 産業 観光 課 丹精 込め て 育て られ た イチ ゴ や リン ゴ 、 ブ ドウ な ど 品 目 
富谷 市 に 09598092 156 品 種 が 、1 年 を 通し て 摘み 取り 体験 で きる フル ー ツ 
の テー マ パ ー ク 。 果 物 の 直売 や 周辺 で 生産 し て いる 野菜 
リレーー バ コリ ーー 呈 ヨ 販売 する マル シェ や カフ 設 し て いま す 。 
加 高橋 ブル ー ベ リー 摘み 取り 農園 6 の 02 RI29 攻 UNI 
8 8 団 仙台 市 若林 区 荒浜 新 2-17-1 
鉄分 ・ ビ タ ミ ン ・ ア ント シア ニン が 豊富 に 合 ま れ 、 栄 養 た っ ぷり な 。 田 仙人 市 地 下 鉄 東西 駅 か ら 仙 全 市営 パス 生 
ルー ベリ ー の 摘み 取り が で きま す 。 1 983 年 (昭和 58 年 ) か ら 栽培 が 仙台 市 立 荒浜 小学 校 行き 、 終 点 下車 徒歩 約 5 分 
始ま っ た と みや ブル ー ベ リー は 無 農薬 で 安心 。 - 国 10:00 一 17:00、 い ちご ハウ ス ・ 直 売 所 /10:00 一 16:00、 
: 1 で - カフ ェ レ スト ラン /1 1 :00 一 15:00※ カ フェ は 10:00 一 
国 7 月 上 旬 ー7 月 下旬 ※ 天 候 に より 変更 する 場合 あり 図 火曜 (祝日 の 場合 吾 日 ) 
富谷 市 明石 祭 田 85 ー ー 仙台 ター ミナ ルビ ル 株 式 会 社 観光 農業 部 
仙台 市 地下 鉄 南北 線 泉 中 央 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 東北 自動 車道 泉 谷 022-390-0770 


IC か ら 車 で 約 15 分 
因 10:00-16:00 
国 高橋 カレー ベリ ー 摘 み 取り 農園 信 022-358-2851 


さ ざ お う ハ ー ブ 

農場 見 学 や ハー ブ の 販売 、 摘 み 取り 体験 な ど 、 遊 び 
に 行け る ハー 農場 で す 。5 月 下旬 か ら 6 月 中 旬 ま 
で 、 高 台 に ある 畑 が 約 4 万 株 の カモ ミー ル で 白く 和 染 


まり ます 。 摘 み 取り は カモ ミー ル や バジ ル 、 ミ ント な 
ど が 楽し め ま す 。 


mm_- 還 角 梅 利府 町 団 基 町 和 明 字 林 和 前 88-1 
角田 市 田 の JR 東北 新 電線 白石 蔵王 駅 か ら 車 で 約 25 分 
|。 葉 ( 1 “ 回 利府 町 観光 協会 観光 梨園 国生 


固 さ お う ハ ー ブ 会 0224-29-3570 


利府 梨 は 、130 年 以上 の 歴史 が あり ます 。 み ずみ ず し く 美 味 し い 梨 の も ぎ 


角田 市 は 、 県 内 で も 有数 な 梅 の 産地 と し て 知ら れ て いま す 。 毎 年 青梅 
の 最盛 期 を 迎え る 6 月 に は 、「 う め … 梅 まつ り 」 が 開催 され 、 角 田 産 の 


新鮮 な 青梅 や 梅干 し 、 梅 の お 菓子 が 販売 され ます 。 いち ご や ホッ キ 内 な ど 山 元町 特産 の 生鮮 品 や 加工 品 が 並 団 山 元町 坂元 字 荒 井 183-1 K り 体験 を ぜひ お 楽し みく だ さい 。 
P ぶ 直 売 所 。 町 の 名 所 案内 や いち ご 狩り が で きる 農園 の 受付 田 JR 常 磐 線 坂元 駅 か ら 徒歩 約 1 分 、 ま た は 図 利府 町 加 : 5 1 語 5 二 た の 0 とお ら っ 
国 角田 市 商工 観光 課 人 @0224-63-2120 a 重 半 出 IE 十 206 生 町 加瀬 字 男鹿 島 台 固 JR 東北 本 線 利府 駅 か ら 徒歩 約 20 分 、 ま た は 三 
関 財 両 中 8 も 行っ て いま す 。6 月 開催 (予定 ) の 「 ふ れ あ い 市 」 に は 特価 可 SCaomtoOo「「「「 陸自 動車 道 利府 坦 釜 |C か ら 車 で 約 3 分 国 10:0015:00( 最 終 入園 14: 
販売 され る いち ご を 求め て 多く の 買い 物 客 が 訪れ ます 。 還 12 月 81 日 1 月 2 日 30) ※ 完 全 予 約 制 図 開園 期間 中 は 無休 ※ 大 雨 等 天候 不良 に よる 時 短 ・ 閉 
園 有 回 利府 町 観光 協会 全 022-356-3678( 平 日 9:00-16:00) 


国 や ま も と 夢 いち ご の 郷 会 0223-38-1888 


詳 村田 の そら 豆 


村田 町 の そら 豆 は 、 宮 城 を 代表 する 初 
夏 の 味 。 最 盛 期 の 6 月 に は 、 道 の 駅 村 
で そら 豆 祭 り が 開催 され 、 即 売 会 や 試 
食 会 が 行わ れ ま す 。 そ ら 豆 を 使っ た ア 
イス や うど ん 、 ま ん じゅ うな ど 、 種 類 豊 
富 な 加工 品 も お すす めで す 。 


古 理 町 ・ 山 元町 


E いち ご 狩り 


県 産 種 「 も うい っ こ 」 な ど が 栽培 さ 
れ 、 


2 に 3 ゃ 
還 シャ イン マス カッ ト 
か つて 東北 有数 の ブドウ の 産地 と し て 知ら 
れ た 町 が 、 岩 災後 に 栽培 を 始め た 新た な 特 


産品 。 最 盛 期 に は ブドウ 狩り も 楽し め ま す 。 生産 量 は 東北 一 。 農 園 で いち 1884 年 (明治 17 年 ) 日 野 藤吉 氏 が 図 村田 町 大 字 村 田 字 北 塩 内 41 

較 山元 町 山寺 高地 7 ど ご 狩り 、 直 売 所 で は 新鮮 な いち ご 水田 を 梨 畑 に 転換 し 、150 本 の 「 真 鍛 田 JR 東北 本 線 大 河原 駅 か ら 車 で 約 20 分 、 
JR 肖 要 山下 駅 か な 株 歩 約 8 和 や 加工 品 を 購入 で きま す 。 梨 」 を 植え 、 品 種 改良 と 栽培 普及 に 一 章 II 
国 10:00-15:00 語 理 町 ・ 山 元町 各所 生 を 費やし まし た 。 日 野 氏 が 植え た 苗 図 年 末年 始 

(9 月 一 10 月 の 土日 祝 限定 ※ 変 動 あり 。HP 要 確認 ) 回 証 理 町 観光 協会 木 は 現在 も 1 本 だ け 保存 され て いま す 。 回 道 の 駅 村田 な 0224-83.5505 

囲 不 定休 会 0223-34-0513 

入 区 の 杜 まる た (田所 食品 (株 ) ) や ま も と 夢 いち ご の 郷 


容 0223-37-0439 容 0223-38-1888 
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ご 溢 き 0% で や 層 汎 ・ 洒 岡 


テー 


書 区 


さ へ ざ 藻 


さこ H 故 普 


間 蒲 * モ さ 


ざい も くい わこ うえ けん だ ん や し き 


asm 賠 材木 岩 公園 ・ 検 断 屋敷 


七ヶ宿 ダム の 下流 に ある 水 と 渓谷 の 岩 を テー マ に 整備 され た 公園 で す 。 国 の 天然 記念 

aa っ ミ ーッ わた くさ コ 内 - 0 物 ・ 材 木 岩 ( 高 さ 約 65m、 幅 約 100m) が 一 望 で き 、 春 は 花見 、 夏 は 水遊び が 楽し め ま す 。 
SN RR ゲ 2 と 間 』 1 2 、 園内 に ある 検 断 屋 敷 は 旧 セ ヶ 宿 街道 セ ヶ 宿 の 宿駅 の ひと つ 、 白 石 市 上 戸沢 に あっ た 木村 
sm 4 と <※・ * ] 家 の 母 屋 が 移築 復元 さ れ た 建物 で す 。 自 然 の 造形 美 と 江戸 時 代 の 風情 が 感じ られ ます 。 


8 me ー、 ン > 白石 市 小原 字 上 台地 内 回 JR 東北 本 線 白石 駅 か ら 車 で 約 30 分 、 ま た は 東北 自動 車道 白石 IC か ら 車 で 約 30 分 
生 た ーー | = と こ 国 9:00-16:30 陣 12 月 1 日 一 2 月 28 日 固 白 石 市 都市 創造 課 人 0224-22-1325 
N 思わ ず 息 を の む 美 し さき / に . デ ディ - 引 


層 汎 ・ 洒 岡 


国 ON と 拭 に こ 
アト ふ 、 孝 ME に 3 - 
人 テ - ジン 蔵王 町 ・ 川 崎 町 
全便 LSE の ンタ 約 800 年 前 の 噴火 に よっ て で きた 火口 湖 。 太 陽 の 光 加 減 で 湖面 
の 色 が エメ ラル ド グ リ ー ン や る り 色 に 変わ り 、 別 名 「 五 色 沼 」 と も 
呼ば れ て いま す 。 御 釜 は 3 つの 山 に 囲ま れ て お り 、 展 望 人 か ら は も 
ちる ん 、 周 辺 の 登山 道 で も 四季 折々 の 風景 を 見 る こと が で きま す 。 


ャ ワー 5 、 - 王 本 
< 3 e 恩 王 町 吉 刈田 温泉 字 倉石 大 国有 林内 


然 ドー to 田 東北 自動 車道 白 石 IC・ 村 田 IC か ら 車 で 約 70 分 
吾 1 2 2 SW 図 冬期 閉鎖 (11 月 上 旬 ご 4 月 下 名) 


ご き 浴 きす や 


固 蔵王 町 観光 案内 所 信 0224-34-2725 


あき う 
1 AE き 


幅 約 6m、 落 差 約 55m の 直 涯 で 、 天 然 シ ャ 
ワー が 降り そそ ぐ 、 滝 喜 か ら の 眺め も 魅力 ぁ 
国 指定 名 勝 で 、 日 本 の 滝 百 選 に も 選ば れ て い 
ます 。 緑 萌え る 初夏 、 木 々 が 紅葉 する 秋 に は 
ご 層 見 事 な 眺 め と な り ま す 。 


Ka 直 較 仙台 市 太白 区 秋保 町 馬場 字 大 洋 請 議 

が 田 JR 東北 新幹線 仙台 駅 西口 が スタ デミ ナル 8 軒 

番 乗 り 場 。 宮 城 交通 秋保 大 滝 行き き 秋 保 大 滝 下 

エト 旧 還 (土曜 PPP EC9IIIEiunt=Y ム く 

紹 馬上 腕 子 駅 2 番 乗 り 場 85 系 統 ・ 野 尻 町 北 行 ま た 半 - 
は 87 系 統 ・ 二 口 行 秋保 大 滝 下車 ・ * 


ノ \N\ 


観光 案内 所 0 398-2323 


東 松 島 市 


つ し まし だ IP か 


加 松島 四 大 観 
壮観 」 大 高森 


東 松 島 市 の 宮戸 島 の 人 気絶 景 ka 由 
頂 ま で は 約 20 分 程 で 到着 し 、 軸 四 が ら は 
es と の 0Y= シ ジル アル アニ ジリ) 7/ コ 


せ か いや ちゆ げん せい か えん 松島 湾 と 広大 な 太平 洋 を 望む 座 60I の 大 パ 
*e ゞ 績 陳 
er 四 棚田 百 選 沢尻 の 棚田 人 回 世界 谷地 原生 花園 bc と rcsr 
囲 東 松島 市 宮戸 字 川原 5-1 (あお みな ) 
阿武 限 川治 い の 国道 349 号 か ら 沢 尻 に 向かっ て 進む と 、「 日 本 の 棚田 百 選 」 に  「 広 い 湿地 」 と いう 意味 を 持つ 世界 谷地 は 、 栗 因 山 の 標 高 669--707m 地 帯 に 広 EL nn 
も 選ば れ た 棚田 が 広がり ます 。 江 戸 時 代 か ら 現代 に か け 、 幾多 の 苦労 を 重ね な が る 細長 い 湿地 で 、 高 山 植物 の 宝庫 で す 。5 月 か ら 9 月 まで 、 い ろ いろ な 種類 の 高 三 際 自動 車道 鳴瀬 奥 松島 IC か ら 車 で 約 15 分 
が ら 整 備 さ れ た 美しい 棚田 は ノスタルジック な 雰囲気 が 漂う 絶 時 で す 。 山西 物 に 出会え 、 中 で も 初夏 に 花咲 く ニ ッ コ ウキ スゲ の 群生 は 見 事 で す 。 栗 須 山 固 東 松 島 市 商工 観光 課 全 0225-82-1111 
ll の 中 央 コー ス は いわ か が み 平 か ら 山頂 まで 約 1 時 間 30 分 初心 者 で も 登れ ます 。 
因 阿武 隈 行 丸森 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 常 毅 自 動車 道 山元 IC か ら 車 で 約 30 分 國 条 原 市 栗駒 沼倉 (いわ か が み 平 )、 栗 原市 栗駒 沼倉 耕 英 南 ( 世 界 谷地 原生 花園 ) 
回 丸森 町 観光 案内 所 信 0224-72-6663 田 JR 東北 新幹線 くり こま 高原 駅 か ら 車 で 約 70 分 
固 栗原 市 観光 物産 協会 人 0228-25-4166 


さこ 
1 
ロ > 


きこ H 故 


気仙 沼 市 


回 上 ツ 麻 国 鳴子 峡 思 絶景 ! ご 委 岳 山 か ら 望む 雲海 


気仙 沼 市 唱 


観 ! 。 テ キ y な ご 
御 金 回 高森 1 こ に 8 い に で 人 駅 車 で 約 1 分 (仙台 Pe 気仙 SS 筐 倉 山 (大 森山 )、 松 倉山 、 撫 倉山 、 大 倉山 、 蜂 倉山 、 鐘 " 深 さ 100m ほ どの 峡谷 が 約 2.6km 続 き 、 見 晴らし 台 か ら は 新 奥州 三 十 三 観 音 と し て 知ら れる 父 峯 寺 が ある 篤 岳 山 か ら 望 
ンー ュ ン “ 3 折 IC か ら 車 で 約 12 分 (宮古 方 面 か ら )= 回 気仙 沼 に ー 倉山 、 遂 倉山 の 総称 。7 つ の 山 そ れ ぞ れ の 頂上 に まつ ら 緑 、 紅 葉 な ど 四 季 折 々 の 美しい 峡谷 美 が 楽し め ま す 。 む 雲 海 は 絶景 。9 月 中 旬 か ら 下 旬 の 気象 条件 が 良い 日 に 見 ら 


ソン ーー ドー 和則 池 会 な 0226-28-3000_ = 科 計 れる 薬 如 来 像 を 一 日 で 参拝 する 「 七 師 掛け 」 は 、 無 大崎 市 只 了 水星 沼 19.323 子 峡 レ スト ハウ ス ) れ ます 。 観 音 堂前 の 「 微 笑み 仁王 」 も 必見 で す ! 

5 | NN Me 全学 = 策 眼 災 ・ 表 内 安全 の ご 答 が ある と いわ れ て いま す 。 較 JR 陸 列 東吉 中 山 平 温泉 駅 か ら 団 清谷 町 令 希 字 神 楽 岡 1 加 JR 石 拳 線 浦 谷 駅 か ら 車 で 約 20 

の < 図 大 和 町 宮床 園 只 子 温泉 導 観 光 素 内 所 合 0229-83-3441 分 、 ま た は 東北 自動 車道 古川 IC か ら 車 で 約 50 分 回 備 岳 山代 才 
3 ィ 田 東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 15 分 寺 谷 0229-45-2251 

固 大 和 町 商工 観光 課 会 022-345-1184 
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田園 ライ ド 


TOME-FUL 


志津 川 湾 
カヤ ッ タ &SUP 


栗原 市 


ww 一 ゃ 
衣 くり は ら ラ イド 
伊豆 沼 ・ 内 沼 を 自転 車 で 周遊 する 「 く り は ら ラ イド 」 
は 、 豊 か な 自然 と 輝く 景色 を 堪能 で きる 全長 約 
18km の コー ス で す 。 拠 点 と な る 栗原 市 サン クチ ュ 
アリ セン ター つき だ て 館 で は 、 昆 虫 標 本 等 の 見 学 が 
で き 、 そ の 他 に も コー ス 上 に は 、 絶 景 ス ポッ ト 、 体 験 
施設 、 休 憩 ・ 食 事 処 が 満載 で す 。 他 に も 13km、5km 
の コー ス も あり ます 。 
団 拠点 施設 : 栗 原市 サン クチ ュ ア リセ ンタ ー つ きだ て 館 
(栗原 市 築館 横須賀 養 田 20-1) 
因 JR 東北 新幹線 くり こま 高原 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た 


は 東北 自動 車道 築館 IC か ら 車 で 約 15 分 
回 粟 原市 田園 観光 課 人 0228-22-1151 


くり は ら ラ イド 太 


回 万 葉 ク リエ ー ト パテ ク 
回 奥 松島 纏 文 村 
歴史 資料 館 
大 倉 ダ ム SUP ク ルー ジン グ 

話 いわ ぬ ま ひつ じ 村 


アド ベン チャ で 


し 2 
- 細 
オニ ング 


四 
1 
キャ ニ 
回 阿武 隈 ライ ン 舟 下り 
思 不 動 尊 公園 キャ ンプ 場 


南 蔵 王 や ま び こ の 森 
キャ ンプ 場 


レ 計 5 ニン 
(6 の o* 目 2 3 と 7 ペリ ェ ン 2 ラシン / 
波 の な い 水 面 で ビギナー も 安心 の ダム SUP 体 験 ! 山 ・ 岩 ・ 滝 、 小 鳥 の さえ ずり を 聞き な が ら 
上 流 へ 進む と 、 水 位 に よっ て は 上 流 の 岩場 で 上 陸 休 憩 や 岩場 遊び も 楽し め ま す 。 少 人 数 制 
な の で 、 ペ ー ス に 合わ せ た ガ イド が 可能 で す 。 
団 仙台 市 青葉 区 大 倉 ※ 詳 細 は 申込 者 へ 追っ て 連絡 し ます 。 
国 大 倉 ダム バス 停 か ら 徒 歩 約 25 分 、 ま た は 東北 自動 車道 仙台 宮城 IC か ら 車 で 約 30 分 
固 開催 期間 4 月 中 旬 一 7 月 中 旬 、 開 始 時 間 8:30 一 、 体 験 時 間 2 一 3 時 間 
固 ハン ナ フ ァ ー ム 谷 022-766-8950 


( 下 肝 P 半 Z ーー 
還 記 四 津川 湾 カ ヤッ ク &SUP 


南 三陸 ・ 海 の ビジ ター セン ター を 拠点 に 活動 する 
"お き な く ら EELs "の 自然 体験 プロ グラ ム で は 、 雄 
大 な 自然 に 抱か れ な が ら 志 津川 湾 を ゆっ た り 海 上 
散歩 で きる カヤ ッ ク や SUP が 人 気 で す 。( 要 予約 ) 


団 南 三陸 町 戸倉 字 坂本 2 1 一 1 

国 JR 気仙 沼 線 (BRT) 陸前 戸倉 

の MrGfioll0 と 2 吊 時 >IHc10 に コ 

16:30 了 固 火曜 、 年 末年 始 ※ そ 
還 詩 の 他 、 季 節 毎 に 休み あり 

si いや 固 お き な く ら EELs 谷 0226-25-7622 

メー ル :info@o-eels.org 


和 


長い 歳 月 が つく りあ げた 


壮大 な 風景 と [Rmaー ス | 
歴史 を 抱く 癒し と 共に 生き る 道 き 由 


SENDAI MIYAGI 


由 いわ ぬ ま ひつ じ 村 
災 で 被災 し た 集落 跡地 の 除 
的 で 羊 を 放牧 し た こと か ら 始 まり 、 


本 大 震 


ュー ルク ルン レル ンク ノウ た る > 4 た さ の 


た 。 羊 の エサ や りや 


E 毛 を 使っ 


り 体験 、 毎 周 
iPxdh モ で 


(9 xt 」 


14 シル た と コブ ムン / 

湿 生 植物 を 観察 し な が ら 散 歩 で きる 庭 
レ チ ッ ク 遊具 や パー ク ゴ ルフ 場 な ど が あり 、 家 族 
で ゆっ た り と 時 間 を 過 ご 


回 大 衡 村 大 衡 字 大 日 向 


因 東北 自動 車道 大 衡 IC か ら ョ 


耶 内 


た 手 づ く 


団 岩沼 市 押 分 須加 原 61 


六軒 Ei 寺 は 生 本 平和 さ と = だ 人)9/J2E:<j ol に と 2 届 
また は 仙台 東部 道路 岩沼 IC か ら 車 で 約 7 分 


時 箇 【0HeIec2【<000 二 4 に 3:IE ち うに 0)() 


曜 に は 「 ひ つじ 村 の 市 」 を 


1 休 了 ラ き SS【 の 】EIE だ ゴネ の 


問 上 2 る の ee】 区 衝 <10)210 ぼ 5【015 肝 51sK1:1 


せま す 。 


まで 約 10 分 


時 記 計 ccp4H010 休 記 ヨロ | 


回 万葉 まち づく り セ ンタ ー 谷 022-347-2188 


ZZ く 


回 奥 松 島 縄 文 村 


歴史 資料 館 


国史 跡 に 指定 


され て いる 「 里 浜 上 塚 」 か ら 出土 し た 縄文 


土器 や 骨 角 器 、 装 飾 具 な ど を 展示 する 資料 館 で す 。 宮 城 
オル し 奥 松島 コー ス に も な っ て いる の で 、 史 跡 公 園 か ら 
美しい 景色 を 眺め な が ら 周 辺 の 散策 も 楽し め ま す 。 

団 東 松 島 市 宮戸 字 里 81-18 回 JR 仙石 線 野 閑 駅 か ら 車 で 
約 10 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 鳴瀬 奥 松島 |C か ら 車 で 約 15 分 
国 9:00-17:00 困 水 曜 、 年 末年 始 奥 松 島 縄文 村 歴 史 資料 館 会 0225-88-3927 


気仙 沼 ・ 証 駿 コ ー ス 


奇岩 ・ 絶 壁 に た た きつ ける 


波 の 音 を 聞き な が ら 歩 く コ ー ス 


所 要 時 間 


所 
難 易 


度 


・ 10km 


・ 4 て 5 時 間 


: 中 級 


いにしえ 


(20 奥 松 島 コ ー ス 


縄文 の 古 か ら 続く 、 


松島 の 原 風景 を 肌 で 感じ る コー ス 


固 距 兄 
所 要 時 間 
認 難 易 度 


: 10km 
: 4 時 間 
: 中 級 


くり ばら 


らち トレイル 


宮城 県 の 北部 に 位置 する 栗原 市 。 豊 か 
な 自然 と 古 か ら 続く 伝統 ・ 文 化 が 、 四 季 
折々 の 幻想 的 な 風景 を 創り 出し ます 。 蓮 
が 咲き 誇る 伊豆 沼 ・ 内 沼 、 人 や 文化 の 交 
流 ・ 流 通 が あっ た 旧 街 道 、 神 の 編 条 と も 
称 され る 栗 胞 山 の 紅 葉 、 大 地 の め ぐみ を 
感じ る 農道 、『 く り は ら ト レイ ル 』 は 、 そ れ 


ら す べ て を 堪能 する こと が で きま す 。 


問 本 ヨ 評 還 語 還 


し な] 


容 0228-22-1151 


観光 課 


mm 


(0 屋 PU 画 


19 di に と と クコ 37 
年 責 米 や 織物 な どの 舟運 で 栄え た 阿武 隈 川 。 
その な ご り を 今 に 伝え る 舟 下り で は 、 四 季 折 々 


全市 田園 ライ ド 


TOME-FUL 


全 4 つ の コー ス で 食 ・ 自 然 ・ 歴 史 な ど 、 登 米 の 様々 な 魅力 を 
サイ クリ ング で フル に 楽し め ま す 。HP で は 、 コ ー ス マッ プ や 各 
コー ス 近 隣 の グル メ ・ 自 然 景観 を 楽し め る スポ ッ ト を 紹介 す 
る パン フレ ッ ト が 


固 登米 市 観光 シテ ィ プ ロモ ー シ 


ウン ロー ド で きま す 。 
ン 課 谷 0220-23-7331 


※ コ ー ス 詳細 に つい て は HP を ご 確認 くだ さい 。 


(HP) https://tome-prjp/tomeful/ 


計 ュ ンー 


風情 ある 


春 は 新 


30 分 


ふ ど うそ ん 


10 訪 は り に YY ヒュ ンク ア ん 


緑 、 夏 は ) 


と が で きま す 。 


キャ ンプ 場 会 0224-72-2646 


然 を ゆっ た り 堪 能 


中 遊び 、 秋 は 紅葉 、 冬 は 雪 
の 自然 を 満了 需 し な が ら 、 テン ト や コテ ー ジ で 一 年 
中 楽し お むこ 
所 馬 / 大 3 出 本 人 )【 加 | 
車 で 約 15 分 、 ま た は 常磐 自動 
| 時 SRe10c ろ Atc10】C9= に つう =0 選 SHc160 に コル 610) 
(12 月 一 3 月 ) ※ 予 約 ・ お 問い 合わ せ 受 付 
因 火曜 (祝日 の 場合 は 翌日 休み ) 


で きま す 。 


国 阿武 隈 急行 丸森 駅 か ら 


道 山元 IC か ら 還 


景色 な ど 


丸森 町 字 下 滝 12 


因 阿武 隈 急行 丸森 駅 か ら 車 I で 約 
4 分 、 ま た は 常磐 自動 車道 山元 IC 


約 


時 間 


問 訪 計 


公園 


(HP) https://www.fudousonpark.site/ 


大崎 鳴子 温泉 コー ス 


雄大 な 峡谷 が 抱く 自然 と 
1200 年 伝統 の 温泉 を 楽し む コ ー ス 


: 4 時 間 


度 : 初級 


か ら 車 で 約 15 分 

| 時 計 10c ろ PH010 語 休 E: に 記さ : ゴ に 計 
月 曜 (祝日 の 場合 は 翌日 休み ) 

園 阿 緊 隈 ライ ン 舟 下り 

谷 0224-72-2350 


で 
き 


or | 


12E そ ンー シン ン 4 


名 市 詞 ン 


ジッ プラ イン 


アド ベン チャ ー 


森 の 中 に 張ら れ た ワイ ヤロー プ に プー リー (滑車 ) を か け 、 一 気 に 滑り 降り る 爽快 アト ラク 


ショ ン で す 。 ま る で ター ザン に な っ た 気 
仙台 市 泉 区 福岡 字 岳 山 14-2 回 JR 東北 新幹線 仙台 駅 か ら 車 で 約 50 分 


分 で 、 子 ども か ら 大 人 まで お 楽し み 頂 く 事 が で きま す 。 


【 ラ イト ツア ー(4 


コー ス ) 】5 月 21 日 一 7 月 10 日 ※ 土 日 祝 の み 営 業 【 マ ウン テン ツア ー (7 コー ス ) 】 7 月 16 日 一 11 月 3 日 


固 スプ リン グ バ レー 仙台 


還 南 蔵王 や ま び こ の 閑 キャ ンプ 場 


7 つの すべ で の サイ ト に キャ ンプ ギア 基本 セッ ト 
の 貸し 出し が あり 、 手 ぶら で 参加 OK! 初心 者 で 
も 安心 bc で キャ ンプ に チャ レン ジ で きま す 。 一 部 
ペッ ト の 同伴 も 可能 で す 。 近 く の 長 考 湖 で は 


SUP 体 験 も 楽し め ま す 。 


お 
こ 問 
ち 合 
ら せ 
は 


1 


フラ ンス 発祥 で 、 欧 米 で は 古く か ら 親しま れ て い 


る スポ 


ツ で す 。 大 自然 の 渓流 を 使っ た ウォ ー 


ター スラ イダ ー や 滝 つ ぼ へ の 飛び 込み に 興奮 す 
る こと 間違い あり ませ ん 。 熟 練 ス タッ フ が 安全 に 
リー ド す る の で 、 初 心 者 で も 楽し め ま す 。 


図 川崎 町 笹谷 地区 加 集合 場所 に より 異な り ま す 。 こ 


国 お 問合せ くだ さい 
回 ZA0C HP 問い 合わ せ フ ォ ー ム か ら 
(lp】iiti9747A0A) ル (ef=77 の omlr に Io74 


0⑳ 生 ポ コー ぇ 


雄大 な 自然 や 地域 の 歴史 ・ 文 化 に 
触れ る コー ス 


宮城 
オル レ の 
ンタ 


オル レ の 
歩き 方 


人 @ 宮城 オレ レ の コー ス 標 


人 @ 民家 の 近く を 通る 時 は 、 勝 手 に 敷地 内 に 
@ 住民 や 私 有 財 産 を 撮影 
人 @ 歩き な が ら 出 会 っ た 人 に 笑顔 で 挨拶 を 交わ し まし ょ う 。 


泉 マ ウン テン パー ク 代 022-379-3755 
※ 料 金 、 ス ター ト 時 間 や 参加 条件 、 ご 予約 等 の 詳細 は 、HP ま た は お 電話 に 


七ヶ宿 町 上 の 平 29 


| 交 則 | に E 下 3 


石 蔵王 駅 か ら 還 


で 約 40 分 


aaIOH0)0) 


r0 ア クン cy ルク 24 C と ! 


応じ H0102 コ 10(0 ま の ルル AP は >H0)0) 


困 火曜 、 水 曜 ※ 冬 季 休 業 有 
回 南 蔵王 や ま び この 森 キャ ンプ 場 


層 汎 ・ 洒 剛 


ご き 浴 き ③ 呂 す や 


< 
リン 


宮城 オル レ は 自由 旅行 で す 。 コ ー ス で も コー ス を 外れ た と ころ で も 
個人 の 安全 に 注意 し て くだ さい 。 万 が 一 
に ご 加入 くだ さい 。 


る と き は 


決ま っ た 道 を 歩い て くだ さい 。 


@ コー ス か ら 外 オ 
る トレッキング に 適 


@ 車道 を 歩く と き は 、 1 電 


@ リボ ン を 持ち 帰る と 次 
久道 を 案内 し て くれ る 


・ 4 ケー5 時 間 
: 初 


は 必ず 持ち 帰り まし ょ う 。 


の 事故 に 備え 、 旅 行者 保険 


入ら な いよ う 
、 必 ず 許 可 を 得 ま し ょ う 。 


識 (カン セ ・ リ ボン ・ 矢 印 ) に 


に し まし ょ う 。 


急 傾斜 地 等 で の 危険 な 行動 は 控え て くだ さい 。 
適し た 服装 と 靴 を 着用 し て くだ さい 。 


な いで くだ さい 。 花 や 木 は 目 で 鑑賞 し まし ょ う 。 
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N 多彩 を 泉 質 を 楽し ゅ る ノン 
湯 め ぐり 


間 ) 上 理 町 ・ 名 取 市 


ご 浴 S 呂 す や 


0 
鳴子 
温泉 郷 

711711 


tokrvrrr ご で 細 


5 湯 
り 必 
PR 辺 オ スス メス ポッ ト 『 上 = < 
高 仙 
奈良 時 代 に 高僧 ・ 行 基 が 発見 し た と も 、 鎌 倉 時 代 に 源 一 全 新 沼 
病 朝 ゆか り と も いわ れる 古湯 豊か な 自然 が 残る 山 懐 一 2 朱 泊 目 を 泉 
し \ 0 ニ ! y \ 呈 6 ] 和 可 ー 泉 山 
に 抱 れ た 歴史 ある この 温泉 は 、 肌 に や さ し い 泉 綿 か か で 電 門 団 回 目 
ら 「 美 女 づく り の 湯 」 と も 呼ば れ て いま す 。 文 化 人 に も 多 一 「 ニ ッ 岩 」 ま で 続く 散策 路 も ある ( ガ 則 闘 ご 南 5 
く 愛 され て きま し た 。 6 イド 要 予 約 )。 泉 間 @ 回 沿 
較 仙 全市 青 葉 区 作並 6 較 仙台 市 青 泉 区 作並 字 元 木 ら 同 回 同 = 避 
田 JR 仙山 線 作並 駅 か ら 車 で 約 5 分 as 回 な 022-395-2320 周回 回 皿 国 寺 
回 作並 温泉 旅館 組合 人 022-395-2320 ー % 回 同 同 KN リ 
揚げ まん じゅ う や お 団子 で 人 気 の つ 2 りり 回 較 
半 つみ 屋 は 、 作 並 店 が 第 1 号 店 ! 揚 げ 名 ピン 0 0 ェ 
1 た て サク サク の 揚げ まん じゅ う は 、 一 | 
写 義 如 来 西 方 5 度 食べ た ら や みつ き に 。 も っ ちり と し 作 松 湯 
本 尊 に 阿 史 了 如来 像 を 祀り 、 古 く か ら 縁結び ・ 子 授け NINE E 人 
に 阿弥 陀 如 祀り 、 \ ら 縁結び ・ け ・ Co 温 1 
ー 団 仙人 市 青葉 区 作 普 字 相 の 沢 32-7 し 温 
安産 に ご 利益 が ある と され る 寺 。 定 義 さ ん と 呼ば れ 親 es ss 団 8:30-17:00 図 元 日 み ら の く 古 刀 ! 食 の 蔵 「 嘩 宝 」 病 図 了 
し まれ 、 カ ッ プ ル で 参拝 に 訪れ る 人 も 多い 。 参 拝 の 後 は 請 。 2 国 つつ み 屋 作並 店 逢 EN4 
名 物 の 三角 あぶ ら あ げ を いた だ く の が お すす め ! 細 会 022-395-2165 江戸 時 代 後 期 に 建て られ た 橋 平 酒造 回 還 較 り 
5 夫 = 店 を 活か し た 商業 施設 。 約 10 店 舗 が 表 軒 泉 | 根 目 旬 人 2 
台 市 青葉 区 大 倉 字 上 下 ] つ 優し く 可憐 な 表情 を みせ る 伝統 ・ 作 は 々 計っ 温 ゅ ゆ 陣 
に hi 科 中 層 ー 並 と けし を 作り 続け て いる 工房 。 エ 入居 し 、 食 事 や お 買い 物 が 楽し め ま す 。 問 ツ 同国 日 温 
車 で 約 45 分 3 房 内 で は と けし の 販売 や 工人 の 実 2 ツ ゆ 回 同 同 5 
国 7:30-16:30 2 演 が 見 学 で きる ほか 、 事 前 予約 を す 団 大 崎 市 古川 日 町 3-10 d 3 p U 
定義 如来 西方 寺 昌 れ ば こけ し の 絵付 け 体験 も で きる の JR 東北 新幹線 古川 駅 か ら 徒歩 約 20 分 同 恥 3 温 
人 022-393-2011 で 早め に 予約 を 。 6 4 回 固 閑 泉 
ー 室 全 2 回 上 oo 
(HP https://jogijp/ ここ 団 仙台 市 青葉 区 作並 字 元 木 13 2 回 
ー 国 7:00-19:00 回 不定 休 温 1 


固 平賀 こけ し 店 谷 022-395-2523 泉 局 
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南 三陸 の 旬 が 詰まっ た 丼 。 季 節 ご と に 「 春 つげ 」「 う 
に 」「 秋 旨 」「 い くら 」 の 計 4 種 類 を 用 意 し た 贅沢 な 丼 
は 、 南 三陸 が 誇る A 級 グル メ ! その 名 の 通り 、 キ ラキ 
ラ に 輝く 宝石 の よう な 美しい 丼 は "映え "間違い な し ! 
図 南 三陸 町 国 JR 気仙沼 線 (BRT) 志 津川 駅 


国 図 店 舗 に より 異な り ます 。 
固 南 三陸 町 観光 協会 @0226-47-2550 


アマ 


ご き 浴 ③ 呂 す や 


秋保 温泉 (旅館 組合 加盟 ) の 旅館 や 秋保 ・ 里 誠 
セン ター 等 に 設置 され て いる VR ゴ ー グ ル を 語 
覗く と 、 ド ロー ン で 撮影 し た 秋保 大 滝 や 磐 司 2020 年 ( 令 和 2 年 ) に 新種 と 認定 され た 樹齢 
岩 な どの 360 度 の パノラマ 映像 や 、 普 段 見 る 約 270 年 の 桜 。 一 般 的 な ヤマ ザク ラ に 比べ 1.5 
と と の で き な い 絶景 を 疑似 体験 で きま す 。 倍 花弁 が 大 きく 、 淡 紅色 の 花 を 咲か せま す 。 


ここ 
に 
ロ > 


ご H 礁 


227S ま II 


春 か ら 夏 に か け て ホヤ が 美 
味 し い 季節 に な り ま す 。 刺 身 
や 蒸し ホヤ の 他 、 ゆ で た ま 
ご を ホヤ で 包ん で 煮 た 「 ホ ヤ 
た ま ご 」 も 人 気 で す 。 
固 女川 町 観光 協会 

谷 0225-54-4328 


谷 0224-34-2725 


町 詞 道 の 駅 お な が わ 


JR 女川 駅 か ら 海 へ の びる レン ガ 道 の 周辺 に は 、 新 鮮 な 魚介 を 始め 
と し た 女川 グル メ や 買い 物 を 楽し め る 店 舗 が 並び ます 。 こ の エリ ア 
は 2021 年 ( 令 和 3 年 )、 道 の 駅 に 登録 され まし た 。 隣 接する 海岸 広 
場 に は 、 カ ラフ ル な 遊具 が 人 気 の マ ッシュ パー ク 女 川 や 、 ス ケー ト 
パー ク 、 固 炎 の 記憶 を 今 に 伝え る 旧 女 川 交番 が あり ます 。 

団 女川 町 女川 2-66 国 JR 石巻 線 女 川 駅 か 徒歩 約 1 分 、 ま た は 三陸 


自動 車道 石巻 女川 C か ら 車 で 約 30 分 国 図 店 舗 に より 異な り ま す 。 
固 女川 みらい 創造 (株 ) 会 0225-24-8118 


東 松 島 市 馬 IKIBOTCHA 


東日本 大 岩 災 後 、 廃校 が 決ま っ て いた 野 慈 小学 校 を 改装 防災 を テー マ に し た 防災 体験 
型 宿泊 施設 と し て 生ま れ 変 HOVMA WS レス トラ ン や 日 帰り 入浴 、 
グラ ン ピ ン グ や BBQ 施 設 が あり ます 。 


れ 、 展 望 フ ロア か ら は 町 を 一 望 則 是 四 
で きま す 団 東 松 島 市 野 森 字 亀 岡 80 因 JR 仙石 線 野 蒸 駅 か 徒歩 約 8 分 ・ 車 で 約 3 分 、 ま た は 三陸 自動 
ロ 道 鳴瀬 奥 松 島 IC か ら 車 で 約 9 分 固 館内 施設 営業 時 間 10:00-17:00 困 火 曜 


女川 町 女川 2-3-2 回 JR 石巻 線 女川 駅 、 ま た は 三陸 自動 車道 石巻 女 園 KIBOTCHA 合 0225-25-7319 


川 IC か ら 車 で 約 30 分 固 女 川 温泉 ゆ ぼ ぽっぽ 谷 0225-50-2683 
旨 七ヶ浜 町 


> 百 
還 な が すか 多 目的 広場 
「 芝 生 広場 」、「 ハ ナ モ モ 広 場 」、 大 型 遊具 の ある 
「 ち びっ こ ひ る ろば 」 と 、 全 長 約 1.200m の 遊歩 道 
が あり 、 中 央 の 「 ク ジラ 」 を モチ ー フ と し た 大 屋 
根 を 持つ 管理 棟 が シン ボル と な っ て いま す 。 

団 七ヶ浜 町 花 渕 浜 字 長 須賀 地内 

困 JR 仙石 線 多賀 城 駅 か ら 車 で 約 15 分 の ーー 

回 上 ヶ 浜 町 建設 課 全 022-357-7441 際 ) 理 理 町 


回 荒浜 に ぎ わい 
回 廊 商店 街 


震 災 で 従 災 し た 商業 店 舗 が 集まっ た アー ケ 


町 の 鳥 で ある ウミ ネコ が 羽 ば た 
く 姿 を イメ ー ジ し た 真っ 白 な 大 
屋根 が 特徴 の JR 女川 駅 。 駅 舎 に 
は 女川 温泉 ゆ ぼ ぽっぽ が 併設 さ 


Ll 


気仙 沼 大 島 
ウェ ルカ ム ・ タ ー ミ ナル 


気仙 沼 市 


i 気仙 沼 大 島 ウ ェ ル カム ・ タ ー ミ ナル 


南 三陸 さん さん 商店 街 


KIBOTCHA s 
竹下 道 の 駅 お な が わ 


石巻 南浜 津波 復興 祈念 公園 美しい 自 鈴 に 囲ま れ 「 緑 の 真珠 」 と 称 さ れる 気仙 沼 大 島 の 玄関 口 に 位置 ド 付 き の 商店 街 で 、 飲 食 店 や 海産 物 の 販売 店 、 
三 9 さす: 凍 な が すか 多目的 広場 する この 施設 は 、 旬 の 海産物 や 農産 物 が 3 E ぶ 販売 スペ ー ス や 清 の 浜 漁港 サー フシ ョ ッ プ な ど が あり ます 。 地 元 荒浜 で 水 
串 て を 一 望 で きる テラ ス 席 が あり 、 大 島 観光 の 拠点 施設 と し て 利用 で きま す 。 揚げ され た 海産 物 を 使っ た 海鮮 井 や アツ アツ 
岩 災 遺 構 仙台 市 立 荒浜 小学 校 
ゆり あげ 港 朝市 気仙 沼 市 浦 の 浜 151-2 外 回 JR 気仙 沼 線 (BRT) ・JR 大 船渡 線 気仙 沼 の コロ ッ ケ の 惣菜 店 が 人 気 で す 。 


千年 希望 の 丘 4 ( か ら 車 で 約 20 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 浦島 大 島 IC か ら 車 で 約 7 分 国 4 月 
に 9 月 /9:00 一 17:00、10 月 一 3 月 /9:00-16:00 ※ 販 売 ス ペー ス 9:00 一 16:00 


攻 浜 に ぎわ い 回 廊 商 店 街 市 三陸 町 訓 南 三陸 さん さん 商店 街 固 水 曜 固 気仙 沼 大 島 ウ ェ ル カム ・ タ ー ミ ナル 谷 0226-28-9253 


志津 川 湾 を 目 の 前 に 、 飲 食 ・ 鮮 魚 ・ 雑 貨 な ど 28 団 南 三陸 町 志津 川 字 五 日 町 201-5 


古 理 町 荒浜 字 策 港 通り 6-34 
較 JR 光線 下 理 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 また は 常 
毅 自 動車 道 島 の 海 スイ ー ト IC か ら 車 で 約 5 分 
固 図 店 舗 に より 異な り ます 。 

固 代表 : リア ル サ ー フ 谷 0223-36-9664 


岩 災 遺構 中 浜 小学 校 


店 舗 が 軒 を 連ね る 商店 街 。 店 舗 部 分 は 、 日 本 田 JR 気 仙 沼 線 (BRT) 志 津川 駅 か ら 徒 歩 約 9 分 、 石巻 市 叫 絆 有吉 り 02238805 
6 有 際 =。 また は 三陸 自動 車道 志津 川 (C か ら 車 で 約 6 分 
を 代表 する 建築 家 ・ 隈 研吾 氏 監修 の も と で 設 肖 028 9 
本 と も 呼ば れる 南 三陸 杉 を 90 園 南 三 陸 さ ん さん 商店 街 イン フォ メー ショ ン 10| 石巻 南浜 団 石巻 市 南浜 町 2-1-56 回 JR 石巻 線 ・JR 仙 石 線 石巻 駅 か ら 車 で 約 
ロ ンコ る 4 MM 谷 0226-25-8903 PP ィ ^ 10 分 、 ま た は 三陸 自動 車道 石巻 港 IC・ 石 巻 河南 IC か ら 車 で 約 15 分 
ん に 使用 。 南 三陸 の 上 恵み を 、 温 か み 溢れ る 空 津波 復興 祈念 公園 国 復興 祈念 公園 :4 月 一 9 月 /9:0018:00、10 月 一 3 月 /9:00 一 17: 
PP の 人 _。 。 00、 み や き 東 日 本 大 震 災 津 波 伝承 館 :9:00 一 17:00( 最 終 入館 16: 
東日本 大 岩 炎 で 亡くな られ た 方 々 の 追悼 、 震 炎 ao) 回 復 内 祈念 公園 : 無 休 、 み や ざ 東 日 本 大 震 災 津波 伝承 館 : 月 曜 


の 記憶 と 教訓 の 伝承 を 目的 と し て お り 、 祈 り の (祝日 の 場合 は その 翌日 )、12 月 29 日 1 月 4 日 (た だ し 、 毎 月 1 日 は 曜日 ・ 
場 や 丘 、 広 場 等 が ある ほか 、「 み や ぎ 東 日 本 大 祝日 に 関わ ら ず 開 館 ) 固 石巻 南浜 津波 復興 祈念 公園 管理 事務 所 
因 災 津波 伝承 館 」 で は 、 パ ネル や 映像 に よる 恩  “0225-98-7401、 み や き 東 日 本 大 岩 災 津波 伝承 館 人 0225-98-8081 


災 伝 承 の 展示 が 見 られ ます 。 


東日本 大 震 災 の 記憶 と 教 記 を 知る こと 。 人 
それ は より よい 未来 へ つなが り ま す 。 岩 災 遺構 を 訪れ て みて くだ さい 。 FT 人 
田 岩 災 遺 構 ” 。 


仙台 市 
中 浜 小学 校 還 還 ls 一 ) 


9 ms 、 便 mr 9 sew - 回 千年 望 の 志 3 
四 震 災 遺 貞 構 屋上 に 避難 し 90 人 の 命 を 守り 抜い た 校舎 を 被災 し た まま の 状態 で 保存 し 一 般 公開 。 遺 


ゆり あげ 2 
「 千 年 先 ま で 子ども た ち が 笑 顔 で 幸せ に 暮らせ る よう 仙台 市 立 構 保存 の 手法 や 見 学 体験 の 工夫 が 評価 され 、 グ ッ ド デザ イン 賞 を 受賞 し た 震 災 條 構 で 、 


回 か わ ま ち て ら す 閑 上 
津波 の 甘 戚 を 知る だ け で な く 「 自 分 の こと と し て 」 災 害 を 捉え 、 考 える こと が で きま す 。 


四 ゆり あげ び 港 朝市 名 取 川 沿い に ある テラ ス か ら は 近く の 閑 上 港 は も ち 届 90ARERE JiL/ 荒浜 小学 校 
0 3 図 山元 町 坂元 字 久 根 22-2 困 JR 常磐 線 坂元 駅 か ら 徒歩 約 25 分 (やまもと 夢 い ちご の 卿 


る ん 、 仙 台 の 街並み や 蔵王 連峰 も 眺め られ 、 人 々 の の 象徴 と し て 、 国 内 外 か ら 多 く の 人 々 が 訪れ て いま す 。 東日本 大 震 災 で 被災 し た 校舎 の あり の ま 3 nA 6 6 NE 6 
魚介 類 や 水産 加工 品 、 野 菜 、 果 物 な ど を 約 50 店 舗 で 販売 。 買 っ た 魚 を そ いこ い の 場 と な っ て いま す 。 飲 食 店 や 鮮魚 店 が 軒 を ー ま の 交 と 、 被 災 下 後 の 写 真 展示 や 映像 を 上 0 の 0 he 
の 場 で 焼け る 炭火 炉端 焼き コー ナー や 、 来 場 者 が 参加 で きる 「 せ り 市 」 も 連ね 、 地 元 の 食材 を 使っ た 食事 や スイ ー ツ 、 特 産品 回 隊 間 EP II 還 映 。 災 害 へ の 備え を 学ぶ こと が で きま す 。 ーー 固 震 災 遺構 中 浜 小学 校 管理 棟 全 0223-23-1171 
VO を 柚 能 で きま す 。 分 * 徒 歩 約 17 分 、 ま た は 仙台 東 部 道路 仙台 空港 IC か ら 車 団 仙台 市 若林 区 信 浜 字 新堀 端 32-1 回 仙台 市 地下 鉄 東西 線 今 井 駅 か ら 仙台 市 営 バス 震 災 遺構 仙 
名 取 市 閥 上 東 3-5-1 加 JR 東北 本 線 ・ 仙 台 空 港 線 名 取 駅 か ら 名 取 市 乗 団 名 取 市 開 上 中 央 1 丁目 6 国 JR 東北 本 線 ・ 仙 台 空 で 約 7 分 国 図 千年 希望 の 丘 交流 セン ター9:00 一 17: 台 市 立 荒浜 小学 校 行 き 、 終 点 下車 固 9 月 6 月 /9:30-16:00、7 月 -8 月 /9:30-17:00 
合 パ ス な と りん 号 で 約 16 分 、 ま た は 仙台 東部 道路 名 取 IC か ら 車 で 約 5 分 港 線 名 取 駅 か ら 車 で 約 15 分 、 ま た は 仙台 東部 道路 名 00、 火 曜 休館 固 月 曜 及び 第 四 木 曜 ( 祝 日 の 場合 を 除く )、 年 末年 始 回 震 災 遺構 仙台 市 立 荒浜 小学 校 管理 事務 所 な 
団 毎週 日 曜 ・ 祝 日 6:00 こ 13:00 図 月 一 土曜 (祝日 を 除く ) 取 IC か ら 車 で 約 5 分 固 図 各店 舗 に より 異な り ます 。 回 千年 希望 の 丘 交流 セン ター 公 0223-23-8577 谷 022-355-8517 人 @(ー 社 ) 宮城 果 タク ンー 協会 。 WP の v 
回 ゆり あび 港 朝市 協同 組合 な 022-395-7211 回 か わ ま ち て ら す 関 上 人 な 022-399-6848 @ 宮 城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 人 な 022-256-0356 
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さ べ へ さ ぎ 吉 テー ご 溢 ③ 9% す や 層 汎 ・ 洒 岡 


さき へ ざ 藻 


剃 * さ さ 
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mW 王 共生 混 町 いき 汁 隊 


SENDAI &z MIYAGI 


FOODP KINGDPDO AIYAGI 


海 ・ 山 ・ 大 地 の 育 お 多彩 


* 豊 富 な 食材 に 恵まれ た 宮城 。 


食材 王国 みや ぎ を 味わい 尽く し て くだ さい 。 


話 か っ ぱ 茶 屋 


「 平 沢 交 流 セ ンタ ー か っ ぱ の ゆ 」 の 館内 に ある レス トラ ン 「 か っ ぱ 茶 
屋 」 で は 、 色 麻 町 の 特産 品 で ある えごま を 使っ た 料理 を 楽し むこ と 
が で き 、 え ご ま 油 な ど 、 え ご ま を 使っ た 商品 を 購入 する こと も で きま 
す 。w- リ ノレ ン 酸 を 豊富 に 含ん で いる えごま で す が 、 特 に 色 麻 町 産 
の えごま は 、 無 農薬 に こだわ っ て 栽培 し て いま す 。 


色 麻 町 平沢 新 早坂 21 

加 東北 自動 車道 大 和 IC か ら 車 で 約 30 分 

団 売店 /9:00 ご 20:00 食堂 / 平 日 11 :00 て 15:00 (オー ダー スト ッ プ 
14:30) 、17:00 一 20:30 (ラス ト オ ー ダ ー20:00) 、 土 日 ・ 祝 日 11:00 一 
20:30 (ラス ト オ ー ダ ー20:00) 

固 第 2・ 第 4 月 曜 ( 祝 ・ 祭 日 の 場合 は 翌日 ) 

か っ ぱ 茶 屋 ( 平 沢 交 流 セ ンタ ー か っ ぱ の ゆめ 内) 信 0229-65-4505 


訓 牛 た ん 


か っ ぱ 茶 屋 
和牛 た ん 焼き は 仙台 が 発祥 の 地 。 仙 
台 市 内 に は 約 100 の 専門 店 が あ 伊達 いわ な て 更 
和紀 いく みな と 塩 電 
り 、 そ れ ぞ れ と だ わり の 仕込み 方 か . 才 6 
ある の で 、 食 べ 比 べ も 楽し め ま す 。 
仙台 和牛 / | \N み や ぎ 寿 司 海道 
因 固 図 各店 舗 に より 異な り ま す 。 せん ぎゅ う 井 
仙台 牛 た ん 振興 会 と ん と ん の 丘 
人 容 022-725-7175 も ち ぶ た 館 本 店 
道 の 駅 か くだ 


R 2 し お が ま 
みや き ぎ 寿 司 海 道 ( 塩 窟 地区 ) 
本 有数 の 生 マ グロ 水揚げ 高 を 誇る 港町 ・ 塩 軍 。 そ ん な 塩 軍 の 寿司 の お いし さ を 
知っ て も ら お うと 、1 1 店 舗 が 参加 し 、 そ れ ぞ れ の お 店 の 特徴 を 出し な が ら 、 店 独 
自 の 味 と 技 で 美味 し さ を 競い 合っ て いま す 。 
塩 軍 市 内 の 寿司 店 較 JR 仙石 線 本 塩釜 駅 、 ま た は JR 東北 本 線 塩 多 駅 
因 図 店 舗 に より 異な り ま す 。 


塩 電 市 観光 物産 協会 ( 塩 電 市 観光 案内 所 ) 
容 022-362-2525 


(#) 大 河原 町 


婦 と ん と ん の 丘 も ち ぶ た 館 本 店 


お いし く て ヘル シー な も ち ぶ た の 精肉 や 加工 
品 、 地 元 の 特産 品 を 販売 し て いま す 。 隣 接する 
バー ベ キ ュー ハウ ス で バー ベ キ ュー、 豚 丼 な ど 
も 味わえ ます 。 


大 河原 町 新 寺 字 北 185-11 
JR 東北 本 線 大 河原 駅 か ら 車 で 約 5 分 
国 10:00-19:00 了 固 第 3 水曜 
と ん と ん の 丘 も ち ぶ た 館 本 店 
容 0224-51-5811 


回 仙台 和牛 


「 仙 台 和 牛 」 は 口当たり が 良く や わら か で 、 
まろ や か な 風味 と 豊か な 肉汁 が 特徴 で 
す 。 全 国 の 有名 銘柄 邊 の 中 で も 肉質 等 級 
が 5 等 級 に 限ら れ た 銘柄 生 は 「 仙 台 和牛 」 
の み で あり 、 ま さ に 最高 峰 と いえ ます 。 


固 困 各店 舗 に より 異な り ます 。 


仙台 牛 銘柄 推進 協議 会 
容 0229-35-2720 
(HP) https://sendaigyu.jp/ 


塩 軍 市 


回 みな と 塩 窟 海保 カレ ー 


宮城 海上 保安 部 の 巡視 船 で 伝統 的 に 


回 せん ぎゅ め う 丼 


高級 銘柄 生 の 仙台 和牛 を メイ ン に 使用 し 
て いな が ら 税 込 1.000 円 全 で 味わえ る 
新 名 物 の どん ぶり 料理 。 ス テー キ や ぜ や 焼 
き 肉 、 す き 焼 き 煮 、 ロ ー ス トビ ー フ な ど お 
店 ご と に 個性 を 生か し た メニ ュー を 提 
供し て いま す 。 

固 較 各店 舗 に より 異な り ます 。 


仙台 邊 銘柄 推進 協議 会 
人 な 0229-35-2720 


食べ られ て いる カレ ー を 再現 


食べ る と 巡視 船 な ど が プリ ント され た 
“海保 カレ ー カ ー ド "が も ら え ます 。 

団 塩 電 市 内 の 飲食 店 ※ 味 は ビ 
フー ド 、 フ ルー ツキ ー マ の 3 種類 。 食 べら れる 
カレ ー の 種類 は 各店 舗 に より 異な り ます 。 


国 図 各店 舗 に より 異な り ます 。 


塩釜 商工 会 議 所 会 022-367-5111 


2 王 
地産 地 


。 お 店 で 


ー フ 、 シ ー 上 


(HP〉 https://sendaigyu.jp/sengyudon/ 


伊達 いわ な 


大 型 の イワ ナ で 、2 一 3 年 で 体長 50cm・ 体 重 1 kg 程 に 


が な く 、 刺 身 で も 食べ られ ま 


ち ま す 。 肉 質 の 劣化 


す 。 大 和 町 内 の 飲食 店 や 、 お ] 


上 産 は 七 つ 森 湖 畔 に 


ある 直売 所 等 で 購入 する こと が で きま す 。 大 和 町 の 他 、 栗 原市 、 川 崎 町 、 白 石 


市 で も 養殖 され て いま す 。 


較 大 和 町 吉田 字 南 川下 40-1 
東北 自動 車道 大 和 IC か ら 


(伊達 いわ な 直売 所 ) 


で 約 15 分 固 11:00-16:00 日 曜 の み 営 業 


固 月 曜 一 土曜 回 南川 ダム 伊達 いわ な 直売 所 会 022-342-2475 


の 魅力 あふ れる 農産 


回 道 の 駅 か くだ 
角田 


物 ・ 加 工 品 ・ 飲 食 メ ニュ ー は も ちる ん 、 仙 南 の 美味 


本 ーー ュ 
さも 
1 に に ーーー ブロ 


し いも の が そろ いま す 。「 角 


牛乳 を た っ ぷり 使っ た 豊か な コ 


・ 丸 森 産生 有 乱 の ミル クソ フト クリ ー ム 」 は 、 良 質 な 
ク と すっ きり と し た 甘み の バラ ンス 、 な め ら か 


な 舌触り が 自慢 で す 。 じ ゃ らん XJAF 道 の 駅 ひん や り ス イー ツ 総 選挙 2021 で 


は 東北 3 位 に 選ば れ ま し た 。 
較 角田 市 枝野 字 北 島 81-1 


阿武 隈 急行 線 角田 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 常 毅 自 動 


車道 山元 IC か ら 車 で 約 10 分 
固 直売 所 /9:00 て 17:30、 フ 


ー ド コー ト /1 1 :00 一 16:00、 


カフ ェ /9:00 一 16:00 ※ 時 期 に より 異な り ます 。 詳 し く は 
HP を ご 確認 くだ さい 。 
図 12 月 31 日 、1 月 1 日 
道 の 駅 か くだ 谷 0224-61-2850 


包 金華 さば 


まっ た 身 は 生 で よし 、 焼 いて よし 、 災 っ て よし 。 


世界 三 大 漁場 の ひと つ 、 金 華山 


周辺 海域 で 獲 回 石巻 市 内 各所 


3 四 舗 に より 異な ! 
れ た 高 鮮度 で 脂 の の っ た 大 型 マサ バ 。 引 き 納 還 相 店舗 に より 暴 を り ます 


一 食材 王国 みや ぎ 地産 地 消 推進 店 は 、 宮 城 の 海 ・ 山 ・ 大 地 の 育 む 、 四 
季 折 々 の 多彩 な 食材 を 体感 で きる お 店 で す 。 食材 王国 みや ぎ 地産 地 
消 推進 店 で 、 宮 城 の 魅力 的 な お 食事 や お 酒 を お 楽し みく だ さい 。 

〈HP〉https://shunsentanbou.pref.miyagijp/search/ 


O び '(」 
定 へ で 翌 


容 0225-95-1111 


SENDAI &z MIYAGI 


選対 ・ 洒 岡 


テー 


誠 蒲 功 


30 


岩沼 市 


= 2 2 ーー 先 
ラー メン 激戦 区 岩沼 
岩沼 市 は ラー メン を 提供 する お 店 が 30 軒 以上 あり 、 行 
ます 。 二 郎 系 や 鴨 ラ ー メ ン 、 つ け 麺 、 味 噌 、 海 考 な ど 、 様 々 な 方 向 性 の 味わい 
が 進化 し て 、 オ リ ジ ナ リティ あふ れる ラー メン が 日 々 生ま れ て いま す 。「 い わ ね 
ぬ ま ラー メン マッ プ 」 を 片手 に 、 お 気に入り の 一 品 を 探し に 行き まし ょ う 。 


列 店 が いく つも あり 


岩沼 市 観光 物産 協会 (岩沼 市 商工 観光 課内 ) 信 0223-22-1111 (内 線 323) 


いわ 


ラー メン マッ プ 
いわ ぬ ま ラー メン マッ プ は 、 い わ ぬ ま の ラー メン を 


ぬ ま 


愛す る お 客 さ ん ( 主 に 岩沼 市 


くら れ ま し た 。 個 性 豊か な 名 店 の 一 杯 を ぜひ 味 使っ た スー プ が 、 多 く の 人 を 魅了 し て いる 人 気 店 で す 。 

わっ て みて くだ さい 。 ダ 全粒粉 入り の や や 歯ごたえ の ある 麺 は 、 鴨 に 負け な い AS 0 みや き 成 

固 岩沼 市 観光 物産 協会 ら 存在 感 を 放ち ます 。 モ ダン で オシ ャ レ な 店 構え も @。 る いち 七ヶ宿 スキ ー 場 
ロ 志 


(岩沼 市 商工 観光 課内 ) ち 
谷 0223-22-1111 
(内 線 323) 


民 ) か ら の 応募 で つ 


noodle shop arakawa 
芳 酵 な 香り に 深い コク と 旨み の ある 角田 産 の 野田 鴨 を 


団 岩沼 市 中 央 4-12-15 加 JR 常磐 線 ・JR 東 北本 線 岩沼 駅 
か ら 車 で 約 3 分 固 11:00 ニ 15:00、17:30 一 20:00 
※ ス ー プ が な く な り 次 第 終了 國 月 曜 ( 祝 日 の 場合 は 火曜 ) 
較 noodle shop arakawa 鶴 0223-23-0203 


目 
(#) 七ヶ宿 町 


し ちか し ゅ く 


七ヶ宿 そば 街道 


提供 し て いま す 。 


23h ーー へ NN、 
DA が ん こ 


七ヶ宿 の そば は 、 古 文書 「 奥 羽 観 乏 団 七 ヶ 宿 町 内 
聞 考 志 」 に も 残る ほど の 歴史 ある 名 
産品 で す 。 古 く か ら 伝 わる そば に 各 


因 店 舗 に より 異な り ます 。( 最 寄り 駅 )JR 東 北新 幹線 白石 蔵王 駅 
国 図 店 舗 に より 異な り ま す 。 


国 セ ヶ 宿 そば 組 


店 が 独自 の 工夫 を 加え 、 新 た な 味 を 


そば の 店 者 


そば 茶房 
牧之原 


合 ( 農 民 そ ば や 功 遷 庵 内 ) 会 0224-37-3223 


069 


テー ご 溢 き ③ 9% す や 民活 ・ 洒 岡 


ご べき ぎ 吉 


ュー ゃ 一 
天然 だ ビ じ ラー メジ # 潮 の 音 
煮 千 し や 節 、 昆 布 、 ア サリ な ど 、 魚 介 を 駆使 し た 天然 だ 

し に こだわ り 、 メ ニュ ー の あど 
て いる スー プ は 注文 を 受け て か ら 沸か す な ど 、 創 意 工 
夫 と 丁寧 な 仕事 が 極上 の 1 杯 を つく り だ し て いま す 。 


仙台 市 仙台 マー ボ 
焼 そ ば 


名 市 冷 し 中 華 


白石 に 1923 年 (大 正 12 年 ) 創 業 「 中 華 亭 」 の 分 店 。 
白石 名 産 の 温 麺 に 使う 良質 な 小麦 粉 で つく る 特 


中 華 そ ば 富士 屋 本 店 


老舗 の 中 華 そば 店 。 豚 骨 、 商 ガ ラ 中 心 の スー プ 製 中 華 麺 に 定評 が あり ます 。 ス ー プ は 鶏 ガ ラメ イン うど ん に 海苔 パウ ダー を 練り 込み 、 つ る つる と し 冷 し 中 華 発祥 の 地 と され る 仙台 市 で は 、 各 店 が 
較 取 市 人 10.] 回 東北 を 、 地 元 産 の 暫 油 4 種 を 配合 し た タレ が まとめ の 了 骨 ダシ 境 二 し サバ を 使っ た 魚介 系 を パラン や ヾ た 食 感 と 豊か な 海苔 の 風味 が 絶 。 市 内 各店 で オリ ジ ナリ ティ あふ れる 冷 し 中 華 を 提供 。 元 祖 の 。 市 内 の 中 華 絆 理 店 で の まかない が ルー ツ で 、 今 や 
5 人 国 11:00-19:90、 日 曜 。 上 上 叶 あ っ さり と し た 中 に も まろ や か で コク の あ 。 ス よ く ブレ ンド 。 宮 城 基 王 産 の 銘柄 朋 -JAPAN じ 個性 が 光る メニ ュー が 食べ られ ます 。 味 を 堪能 し て み ま せ ん か 。 全国 区 の 存在 感 を 放つ "ソウ ルフ ー ド "に 。『 若 い 人 
祝日 10:00-13:30 因 木 曜 る 味わい 。 市 外 か ら も 足 を 運ぶ ファ ン も 多く 、 昔 X を 生か し た チャ ーシュ ー も 評判 で す 。 団 東 松 島 市 内 各所 田 国 困 各店 舗 に より 異な り ます 。 居 ラ テ ン 外 も 全 べ て し いと 市 
1 2 人 氏 2 で 団 蔵王 町 速 刈田 温泉 日 原 478-1 国東 北 自動 や EE ロ 区 

団 大 崎 市 古川 七 日 町 4-34 国 JR 東北 新幹線 古 車道 白石 IC か ら 車 で 約 35 分 国 11:00-14:30、 ー 国 国 図 各店 舗 に より 異な り ます 。 


還 宮城 県 中 華 飲 食 生活 衛生 同業 組合 
公 022-355-5127 


条 訓 花山 そば 


川 駅 か ら 車 で 約 7 分 固 11:30~<15:30 困 木 曜 土 ・ 日 曜 祝日 11:00ー15:00(LO 各 15 分 前 ) 図 火 
回 中 華 そば 富士 屋 本 店 人 0229-22-0899 曜 、 水 曜 回 中 華 亭 分 店 信 0224-34-4262 


た mwm 拉麺 ろ は ん 


し ろ い し うー めん 
ーー テー ゞ 
@⑯) sw 白石 温 燃 
白石 生ま れ の 頑 。 約 400 年 前 、 白 石城 下 に 住む 青 
年 が 胃 を 病 ん だ 父 に 、 油 を 使わ な い 麺 を 作っ た の が 


gs サバ だ し ラー メン 


AA の 1 山間 地 の 花 山 は 、 お いし いそ ば の 産地 。 昔 か ら そば が 栽培 され 、 米 が 不作 の 時 は 
し 配合 し た 自慢 の 自家 製 夢 を 使用 し て いま す 。 ろ は ん 石巻 市 飯野 川 地区 の サバ だ し 文化 に 着目 し 、 始ま り と され て いま す 。 代替 食 と し て 重宝 され て きま し た 。 寒 暖 の 差 が ある 気候 が 、 甘 く て 香り 豊か な そば 
し ょ う ゆ ( 細 麺 ) で 小麦 の 旨味 を 味わっ て くだ さい 。 キ 石巻 専修 大 学 の 学生 た ちと 各種 事業 者 が 協 国 固 各店 舗 に より 異な り ます 。 を 生み 出し ます 。 花 山地 区 の 飲食 店 で 打ち 立て を 堪能 で きま す 。 

wm イプ 2 本日 団 生 原 市 花山 本 沢 加 東北 自 動車 首 当館 |C か ら 車 で 約 40 分 


レ と コク の ある 味わい 深い 醤油 ダレ も こだわ り で す 。 働 で 「 サ バ だ し ラー メン 」 を 考案 し まし た 。 同 地 

( 麺 は 太 麺 も 選べ ます 。) 区 で は 4 店 舗 が 、 塩 ・ 普 油 味 、 多 彩 な が トッ ピン グ 
な ど 、 様 々 な バリ エー ショ ン で 

図 大 河原 町 東桜 町 6-3 加東 北 自動 車道 村田 |C か ら な ど 、 様 々 な バリ エー ショ ン で 展開 し て いま す 。 


車 で 約 14 分 固 11:30-14:30(LO14:20) 固 水 団 石巻 市 飯野 川 商店 街 及び 道 の 駅 上 品 の 郷 ア ウト テナント な ど 
曜 、 木 曜 回 拉麺 ろ は ん 谷 080-4335-4883 固 困 店 舗 に より 異な り ま す 。 回 石巻 市 観光 課 会 0225-95-1111 


容 0224-25-0124 


国 図 店 舗 に より 異な り ます 。 固 栗原 市 観光 物産 協会 人 0228-25-4166 


1 加美 
ュ 噌 政宗 加美 味 こ うじ 味噌 ラー メン 
奥州 麺 処 味噌 政宗 加美 町 の 「 ふ る さと の 味 研究 会 」 自 慢 の 手づくり こう じ 


お すす め の 「 ず ん だ 味噌 らーめん て 伊達 藩 ご 」 は 、 
仙台 味噌 を ベー ス に し た こだわ り の スー プ に 、 児 は 
三陸 産 わ か め ・ 笹 か ま ・ 凍 り 豆 腐 、 眼 帯 は 仙台 次 、 
右目 は ずん だ ミル ク 、 口 は 青葉 餃子 な ど 、 宮 城 の 名 
物 で 伊達 政宗 公 を 表現 し て いま す 。 

団 仙台 市 青葉 区 大 手 町 6-11 回 仙台 市 営 地下 鉄 東 
西 線 大 町 西 公園 か ら 徒歩 約 4 分 国 11:30-23:00 
回 不定 休 回 奥州 麺 処 味噌 政宗 会 022-209-3407 


みそ を 使っ た 味わい 深い スー プ に 、 薬 菜 山 の よう に 豪快 
に の っ て いる ネギ の 山 、 さ ら に 「 や くら い 土 産 セ ンタ ー」 
の 野菜 約 300g9 が 入っ た 、 ボ リュ ー ム 満点 の 一 杯 で す 。 


加美 町 字 味 ヶ 袋 薬 菜 原 1.67 因 JR 東北 新幹線 古川 駅 か ら 
車 で 約 40 分 、 ま た は 東北 自動 車道 古川 IC ま た は 大 和 IC か ら 車 
で 約 40 分 因 店 舗 9:00-16:00(12 月 一 2 月 )、9:00 一 17:00 
(3 月 11 月) 食堂 11:00-15:00 固 1 月 一 3 月 第 1 第 3 月 曜 ( 祝 日 
の 場合 は 翌日 ) 固 や くら い 土産 セン ター 谷 0229-67-3011 
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中 気仙 沼 
葉 ブリ ュ ワ ー ズ 
ーー ーーー 6 プリ ョ ワ - 
様々 な 味わい を 楽し な 4 レデ クル 
了 美 ヴィ ン ャ ヤー ド 名 美 。。. 
& ワ イナ リー 館 人 黄金 澤 () 川 敬 商 店 ) 
ニッ カウ キス キー _ 
宮城 世 も わく 拓 下巻 必 エー ル 


華 鏡 模 様 の へ | キリ ン ビ ー ル 仙台 工場 
ワイ ン ラ ベル 作り 体験 衣 EAGLES BEER 
パ 


宮城 の 多彩 な 酒 を 巡る 旅 
| 


< 2 一 2 

頭 気仙 沼 ブ リュ ワー ズ テ ー ブ ル = 

酒 の 作り 手 の 想 いや こだわ り を 蔵人 か ら 聞 き な が ら 、 気 仙 

沼 の 旬 の 食材 を 使っ た こだわ り の 逸品 と 、 蔵 人 が 料理 と の 

相性 を 考え 選ん だ 日 本 酒 を 味わう ペア リン グ デ ィ ナ ー で す 。 店 巻 風 エー ル 9 

食 と 人 と の 新た な 出会い を お 楽し みく だ さい 。 ( 要 予 約 ) 石巻 市 北上 地区 の 休 耕 地 を 活 

団 気仙 沼 市 内 ※ プ ログ ラム に より 集合 場所 が 異な り ます 。 し ホッ プ を 栽培 し て いま す 。 冷 

国 1 時 間 半 3 時 間 ※ プ ログ ラム に より 異な り ま す 。 凍 ホ ー ル ホッ プ を 昔 沢 に 使っ た 

固 気仙 沼 市 観光 サー ビス セン ター 人 容 0226-22-4560 クラ フト ビー ル は 、 華 や か で フ 
ルー ティ ー な 香り で 飲み や すく 、 
普段 ビー ル を 飲ま な い 方 に も 好 


評 で す 。 夏 に は 収穫 体験 も 。 


"PA 


避 
| 3 
> 


石巻 市 北上 町 女川 字 泉 沢 13※ そ の ほか 石巻 市 内 や 仙台 
市 内 で も 購入 で きま す 。 困 三陸 自動 車道 河北 IC か ら 車 
で 約 25 分 固 9:00~-17:30 固 不 定休 固 イシ ノ マ キ ・ 
ファ ー ム 会 0225-25-4144 


大 人生 許 万 葉 美人 
大 衡 村 で 丁寧 に つく られ た 宮城 の オリ ジ ナ ル 
酒 米 「 蔵 の 華 」 を 100% 使 用 し 、 奥 羽山 系 の 
湧き 水 で 南部 杜氏 が 心 を 込め て 仕込 ん だ 限 
定 酒 で す 。 吟 醸酒 、 特 別 純 米酒 、 に ご り 酒 の 3 
種 が ある の で 、 ぜ ひ 飲 み 比 べ て みて くだ さい 。 


固 大 衡 村 産業 振興 課 人 022-341-8514 


葉 ・ お みお ひら 館 
大 衡 村 の 自然 に 恵まれ た 新鮮 な 野菜 や 果物 が 毎日 直 
送 さ れ 、 様 々 な 商品 が 豊 寅 に そろ っ て いま す 。 手 づく り 
の お 弁当 や お 惣菜 、 昔 な が ら の 漬物 、 お 菓子 、 地 酒 の 
ほか 、 こ こ で し か 手 に 入ら な い 限 定 品 も あり ます 。 
大 衡 村 大 衡 字 鎧 沢 12-2 東北 自動 車道 大 衡 IC か 
ら 車 で 約 5 分 国 9:00-18:00 回 水曜 (祝日 の 場合 翌 
日 ) 万 葉 ・ お お ひら 館 谷 022-343-7288 


四 ぐい 呑 パ スポ ー ト 

宮城 の 作家 に よる 5 種類 の 酒 器 (巾着 付き ) と 日 本 酒 5 杯 無料 券 が つい た 「 ぐ い 香 
パス ポー ト 」。 酒 器 は 仙台 市 内 の 複数 の 居酒屋 で 使用 で き 、 持 ち 帰っ た 後 は 旅 の 
思い 出 の 酒 器 と し て 、 思 い 返 し な が ら 自 宅 で も お 酒 を 楽し め ま す 。 


美里 町 


回 黄金 澤 ( 吊 考 商店 ) 


万 葉 集 に 歌わ れ た 日 本 最 古 の 産 金 地 ・ 黄 金山 神社 の か た 
わら で 創業 。 昔 な が ら の 伝統 的 製法 、 山 廃 仕込 み を 伝承 し 、 
屋号 で も ある 「 黄 金澤 」 と 「 橘 屋 」 の 2 銘柄 を 醸し て いま す 。 
団 美里 町 二 郷 字 高 玉 6-7 

因 JR 東北 本 線 鹿島 台 駅 か ら 車 で 約 10 分 、 ま た は 三 

陸自 動車 道 鳴瀬 奥 松島 IC か ら 車 で 約 15 分 

固 川 敬 商 店 人 な 0229-58-0333 


因 固 較 店 舗 に より 異な り ま す 。 国 瀬戸 屋 人 @022-232-0135 


1 介 に 
みや ざぁ 2 みお ず ず め 
日 水 酒 
米 本 乾 電 
純 米 吟 純 米 大 吟 和 ー 
生 詰 吟 の いろ は 蔵王 昇 龍 > 1 特別 純 米 議 品 加 EAGLES BEER 
「EAGLES BEER」 は 東北 の 6 つの ブル ワリ ー と 共同 で 作っ た 6 種類 の オリ ジ 


ナル クラ フト ビー ル で す 。 「EAGLES BEER」 片 手 に 楽天 イー グル ス の 試合 を 
観戦 し て みて は いか が で すか ? お 土産 や 贈り 物 と し て も 最適 な ボトル タイ プ は 
オン ライ ン シ ョ ッ プ 等 で 購入 可能 で す ! 


宮城 の 新 ・ オ リ ジ ナ ル 酒 | 中 限 香 を 抑え て お 米 本 落 
造 好適 米 「 誰 の いろ は 」 | の 旨味 を 引き 出し 、 切 ) 
で 醸し た 、 芳 酵 な 香り と J、。 詞 | 1 の ある の ど 越 し が 秀 


ササ ニシ キ で 醸し た き 
タイ プ の 純 米 酒 。 す っ き 
り と や わら か な 旨み は 上 


UL To に 


や わら か な 甘味 が 特徴 詳 1 逸 で 、 清 涼感 の ある 後 口 』l 品 な 味わい で 、 食 中 酒 に に ム モ 古 還 区 宮 悦 京王 生 全 /Y Th 
3 凍 間 | 」、 団 仙台 市 宮城 野 区 宮城 野 2-11-6 楽天 生命 パー ク 宮城 
の 純 米 際 醸 で す 。 上 侍 人 上 が しめ ゅ ます お すす めで す 。 田 JR 東北 新幹線 仙台 駅 か ら 徒歩 約 20 分 、JR 仙 石 線 宮城 野原 駅 か ら 徒歩 約 5 分 


ここ 


固 な 022-345-6886 固 な 0224-25-3355 mm 固 人 0224-83-2025 国 困 固 試合 開催 日 に 準じ ます 。HP で ご 確認 くだ さい 。 
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一 トー 二 * 古 
仙台 市 ma 市 医 ニッ カウ 吐 ス キー 宮城 峡 蒸 溜 所 
キリ ン ピ ビー ル 仙 台 工 場 本 の ウイ スキ ー の 父 と 呼ば れる 竹 稚 台 市 区 ニン 
見 だ 改 地 が ウイ スキ ー づ くり の 集大成 と し 較 JR 仙 山 線 作並 駅 か ら 車 で 約 5 分 
生生 6 ※ 寺 日 * 祝 日 は 作並 駅 か ら 無料 シャ トル バス を 運行 
ン SS 0 団 9:0011:30、12:30 一 15:30、 見 学 時 間 は 約 45 分 
8 工程 の 見 学 や ウイ スキ ー の 試飲 と と も 回 年 未 年始 約 2 週間 、 工 場 休業 日 


こ 、 緑 あふ れる 環境 の 中 に 建ち 並ぶ レ 


由 」 


固 ニッ カウ キス キー 仙台 工場 宮城 峡 蒸溜 所 ご 案内 係 


ン ガ 色 の 建物 の 景観 も 楽し め ま す 。 (仙台 ニッ カサ ービス ) 谷 022-395-2865 


キリ ン 一 番 搾り 生ビール の 原料 で ある 麦芽 の 試食 や 麦 汁 の 試飲 な ど 、 五 感 を 使っ た 体 
験 型 の 工場 見 学 ツ アー で 、 一 番 搾り の お いし さ を 実 感 し まし ょ う ! ※ 内 容 が 変更 に な っ 
て いる 可能 性 が あり ます の で 訪問 前 に 施設 に ご 確認 くだ さい 。 

団 仙台 市 宮城 野 区 港 2-2-1 

JR 仙石 線 多賀 城 駅 か ら 無料 シャ トル バス 運行 
団 工場 見 学 予約 電話 受付 時 間 9:00 一 16:40、 
工場 見 学 営業 時 間 10:00 一 15:00 

因 毎週 月 曜 ( 祝 日 の 場合 は 翌 平日 ) 、 年 末年 始 
国 キリ ン ピ ー ル 仙台 工場 会 022-254-2992 


回 南 三陸 ワイ ナリ ー 
海 の 見 える ワイ ナリ ー で は 、 南 三陸 産 の ワ 
イン と 豊 鐵 の 海 ・ 志 津川 湾 の 食材 と の マリ 
アー ジュ が 楽し め ま す 。 事 前 予約 で 、 ワ イン 
の 醸造 工程 を 学べ る 見 学 ツ アー や 養殖 漁 
場 を 見 学 し な が ら 湾 内 クル ー ズ を 楽し め る 
ツア ー も 随時 開催 し て いま す 。 

団 南 三陸 町 志津川 字 旭 ケ 浦 73 困 JR 気 仙 
沼 線 (BRT) 志 津川 駅 か ら 徒歩 約 10 分 、 ま た は 
三陸 自動 車道 志津 川 (C じ か ら 車 で 約 7 分 

固 平日 13:0018:00、 土 日 曜 、 祝 日 10:00 
ー18:00 了 固 月 "火曜 ※ 祝 日 の 場合 は 営 
業 、 翌 営業 日 休み 

固 南 三陸 ワイ ナリ ー 人 な 0226-48-5519 


= テーー 


引 お も わく 姫 

多賀 城 で 生産 され た 古代 米 だ け で 造ら れ た アル 
コー ル 度 数 8% の 日 本 酒 。 爽 や か な 果実 を 思わ 
せる ハナ ヤ カ な 香り が 特徴 で す 。 味 は 、 甘 く ソ フト 
な 口当たり に 適度 な 酸味 が 効い て 後味 の キレ が 
良い お 酒 で す 。 お も わく 姫 8 割 に 対し て 2 割く ら 
い ソ ー ダ 水 や リン ゴ ・ 梨 な どの ジュ ー ス を 入れ て 
軽く 混ぜ て いた だ いて も お いし くい た だ け ま す 。 
固 多賀 城市 市 民 文化 創造 課 会 022-368-1141 


大 和 町 


田 了 美 ヴィ ン ヤ ー ド & 
ウ ん たり 

1 陽 当 た り の よい 丘 の 上 に 広がる 約 3.3 ヘ ク 
| ター ル の 畑 で 栽培 し た ブドウ で ワイ ン を 醸造 
し 、 ワ イン 造り の 体験 の 場 と し て も 提供 し て い 
ます 。 レ スト ラン 併設 の ショ ッ プ も あり ます 。 
大 和 町 吉田 字 旦 ノ 原 36-15 団 JR 東 北新 
幹線 仙台 駅 か ら 車 で 約 50 分 固 【 レ スト ラン 】 
Ryomi Wine&Dine ( 了 美 ワイ ン & ダイ ン ) 11 : 
00-15:00(LO14:30) 【 シ ョ ッ プ 】Zephyr( ゼ 
フィ ー ル ) 10:00-17:00 困 【 レ スト ラン 】 火 
曜 【 シ ョ ッ プ 】 年 末年 始 固 了 美 ヴィ ン ヤ ー ド 
& ワ イナ リー 容 022-725-2106 


「 シ ャ ルド ネ ]」 ( 左 ) 
「 マ スカ ッ ト ベ リー A スー ペリ アー ル ] ( 右 ) 
仙台 万 華 鏡 模様 の 
1 
ワイ ン ラ ベル 作り 体験 

万 華 鏡 模様 の ワイ ン ラ ベル が 作れ ます 。 作 っ た ワイ ン ラ ベル を 秋保 ワイ ナ 
リー の ワイ ン ボ トル に 貼り 、 世 界 に ひと つ だ け の ワイ ン ボ トル を 作る こと も 
で きま す 。 旅 の 素敵 な 思い 出 や お 土産 に お すす めで す 。 
較 仙台 市 太白 区 茂庭 字 松 場 1.2 東北 自動 車道 仙台 南 IC か ら 車 で 約 15 分 
国 9:3017:00( 最 終 入館 16:30) 図 HP で ご 確認 くだ さい 
仙台 万 華 鏡 美術 館 会 022-304-8080 
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テー ご 溢 き ③ 呂 や 層 汎 ・ 洒 剛 


に ナム いす: 


さき へ ざ 藻 
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PRO SPORTS INFORMATION 
ロー ロ 
o 還 城 の 


フ プロス が ポー ツジ プロ スポ ー ツ を 
情 赤 スタ ジア ム で 


観戦 し よう ! 


東北 楽天 ゴー ルデン イー グル ス ベガ ル タ 仙 台 仙台 89ERS 
マス コッ ト クラ ッ チ マス コッ ト ベガ > ッ 太 Ah ラク ク 王 邊 5 


に が 9 る pd コ i、| 
| 
ーー 


、「[ 吉 ] 。 楽天 生命 パー ク 宮 城 4・5 月 開催 試合 
ンス 開催 日 ” 対戦 カー ド ” プレ ゼン ト 目 開催 日 。 対戦 カー ド ” プレゼント 
ーー 7PM 且 中 衣 5 3 月 85 日 ( 金 ) 千葉 ロッ テ 較 請 識 2 月 21 日 ( 木 北海 道 日 本 ハム 
5 3 月 ら 6 日 ( 土 ) 千葉 ロッ テ 30 人 ? 月 29 日 ( 金 ) 福岡 ソフ トバ ンク 
3』25 ョ me・26ms・27 ョ 3 月 7 日 (日 ) 千葉 ロッ テ 末 比 謙 4 月 30 日 土 ) 福岡 ソフ トバ ンク 記 ラ Z3 
千葉 ロッ ヌ 戦 4 月 1 日 ( 金 ) 福岡 ソフ トバ ンク 5 月 1 日 (日 ) 福岡 ソフ トバ ンク 
4 月 2 日 ( 士 ) 福岡 ソフ トバ ンク 5 月 10 日 CX) 干 配 ロッ テ 
4 月 3 日 (日 ) 福岡 ソフ トバ ンク 5 月 1 1 日 ( 水 ) 千葉 ロッ テ 
4 月 5 日 X) 埼玉 西武 5 月 1 日 (本 ) 千葉 ロッ テ 
4 月 6 日 CK) 埼玉 西武 5 月 20 日 ( 金 ) オリ ックス 
4 月 1 日 ( 火 ) オリ ックス 5 月 21 日 ( 土 ) オリ ックス ーー キッ ズー 
4 月 13 日 ( 水 ) オリ ックス 5 月 22 日 (日 ) オリ ックス 
人 2 4 月 14 日 ( 木 ) オリ ックス 5 月 87 日 ( 金 ) 東京 ヤク ルト 
本 モス ルフ 4 月 19 日 ( 火 ) 北海 道 日 本 ハム 5 月 g 日 ( 土 ) 東京 ヤク ルト 


4 月 20 日 ( 水 ) 北海 道 日 本 ハム 5 月 29 日 (日 ) 東京 ヤ クル ト 


af.WWWiVe 


ピン 
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エイ ティ ナイ ナー ズ お うえ ん の 
ちご どの / ブ 7 古語 本 ESS7 
Ss の 箇 召 ど 9 戸 を 粗 た に 7 サザ ご フリ 
大 
プロ バス ケッ ト ボ ー ル ・B リ ー グ に 所 属す る 「 仙 台 89ERS」。 レ ギュ ラー シー ズン は 10 月 か ら 4 月 で す 。 EE 上 EL][ 純 テ ビ リー 
[バス ケ の まち 、 長 町 ] を 中 心 に 、 地 域 の 皆さま に より 愛さ れる チー ム を 目指 し て 活動 し て いま す ! 060Ni AA @ ゼ ピオ アリ ー ナ 仙台 
選手 と 観客 庫 が 近く 、 ゴ ー ル 下 で 繰り 広げ られ る 白地 の 戦い に 大 異 益 する こと 間違い な し ! ーー トー ーーーーーー 


ペ 

-3 ナイ ナー スズ の 公 語 占 //VE 民 詠 / ドド 
っ scesu /【 ス ケッ ト L/VE で し か 見 れ な (1 gz 
、 箇 , 大 手 の 秘 旗 碗 誠 盛 のり だく さん! 著 湖 褒 大 


し 王 隊 電信 。。 、 ソフ トバ ンク スマ ホ ・ ワ イモ バイ ルス マ ホ 一 ーー SN 
人: bm Yahoo! プ レミ アム 会 員 は 無料 で 見 放題! | ロ ieS SA 


ED9 イ SN チッ Jl 
WEB サ イト ・SNS を チェ ッ ク 革 衣 2 0 還 電 科 こ つ 
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い EE 
EEE に) ワン YouTuba チ ャ ン ネ ル 


TRAVEL PLAN 


迄 旅行 商品 


厳選 され た 上 質 な 旅 か ら 気 軽 て 手ごろ な 旅 まで 
プロ が 選ん だ 旅 な ら 楽 し いこ と 間違い な し ! 
思い が け な い 発見 や 魅力 に 出会え を ます 。 


仙台 宮城 観 光 PR キ ャ ラク ター 
むす び 丸 


jk 


豊富 な 割引 特典 で お 得 に 宮城 の 旅 を ! 


42 の 宿泊 施設 か ら 
お 客 様 の 思い 描く 旅行 を 楽し め る 1 國 で す 。 


宮城 の 旅 に は この 1 冊 ! 名 産品 を ず ぎゅ っ と 盛り 込ん だ お 食事 や 、 癒 し 
の 温泉 ・ 味 覚 自慢 の 宿 を 多数 掲載 。 早 期 の お 申込 みや 連 泊 し て お 泊 
り い た だ く と 割引 に な っ て 大 変 お 得 で す 。JR プ ラン や レン タカ ー を 
使っ て 宮城 県 の 旅 を お 楽し みく だ さい 。 


詳細 は こち ら か ら ! 基 - 


ee za ニレ ニー ズ 」 生 ビー 2022 年 4 月 1 日 付 で 
で ゆう 。 祭 びゅ う ト ラベ ル サ ー ビ ス [人 式 会 社 JR 東 日 本 びゅ う ツ ー リ ズム & セ ー ル ス 」 に 社名 変更 いた し ます 。 


列車 と 宿泊 施設 、 自 由 に 選べ る 


びゅ う 厳 選 の 宿泊 施設 が 満載 ! 
列車 で の ご 旅行 は 「 び ゅ う ト ラベ ル 」 サ イト に お 任せ ! 
新幹線 ・ 特 急 列車 と 、 旅 館 ・ ホ テル 等 の 宿泊 施設 を 組み 合わ せ た Web 販 
売 限定 の 価格 変動 型 旅行 商品 で す 。 お 客 さ ま が ご 自分 の 予定 や 目的 に 
合わ せ て 、 そ れ ぞ れ ご 自由 に 選ん で 購入 し て いた だ く こ と が で きま す 。 


3 ご 予約 は こち ら か ら 
ー 7 功 う か フ A ル https://wwwjre-travel.com/ | う 


ー gs5hg 放 東和 


5 つの お 約束 で 「 い つも の 旅 」 を 
[ も っ と いい 旅 に 」 


「 旅 の こだわ り 」x「 お 宿 の 個性 」 で あな た に ぴっ た り の 
お 宿 を 見 つけ よう 。 


約 400 種 の こだわ り ポ イ 
ント で 検索 すれ ば 、 お 客 
様 に あっ た お 宿 が 見 つか 


り ま す ! 
ヤ 


JTB は お 宿 以 外 で も 楽し め る 旅先 で の 演出 に 
こだわ り 、 お 出かけ 先 の メニ ュー を “ 旅 の 過 ご 
し 方 "と し て ご 提案 し ます 。 旅 先 で も スマ ー ト 
フォ ン を 使っ て “ 旅 の 過ごし 
方 "メニ ュー を 便利 に 使い こ 
な し て くだ さい 。 


スマ ホ で も っ と 便利 & 楽 し く ! っ 
「 旅 の 過ごし 方 ] を チェ ッ ク ! 


返 衣 戸 導 "クー ノズル 


の 光 がり Z ウ 東 所 


大 自然 温泉 ・ グ ル メ 
東北 の 魅力 を 丸ごと 満喫! 


連 泊 割 引 や 早期 申込 割引 で お 得 な お 宿 - ホ テル が 満載 ! ! 
東北 を 旅 す る な ら 、「 パ ー ソ ナリ ッ プ 東北 」 で 決ま り ! 
観光 に 、 出 張 に アク セス 便利 な ホテ ル ・ 心 に 軒 く 眺望 自慢 の お 宿 ・ 旬 の お 料 
理 に 舌鼓 ・ 寛 ざ の ひと 時 で 癒さ れる お 風呂 自慢 の お 宿 ・ 魅 力 あ ふれ る 東北 
を まる ご と お 楽し みく だ さい ! 


スマ ホ か ら の 
ご 予約 が 陣 
オス ス メ ! 


人 回 
し rrrB ロ | 


東武 トッ プ ツ アー ズ ・ 


5EE 了 b 吾 擬 


お 料理 ・ お 風呂 ・ 眺 望 が 自慢 の お 宿 を 
ご 用 意 し まし た 


東北 は ゆっ た り 2 泊 以上 の 周遊 が お トク !! 
各地 の 温泉 を 入り くら べ て み ま せ ん か ! 
語 < に 宣 三 | 「EEL 東 北 で は 、 早 期 申込 割引 ・ 連 泊 割 引 ・」R 限 定 列車 
割引 な ど 各 種 割 引 を ご 用 意 し て いま す 。 春 一 夏 の 東北 
TMS は 、 観 光 イ ベン ト は も ちろ ん 、 美 味 し い 味 覚 も 満載 で す 。 
Eo 


回 民国 


デジ タル パン フレ ッ ト 蘭 - | 回 


※ デ ザイ ン は 変更 と な る 場合 が ご ざい ます 。 
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ACCESS GUIDE 


交通 機関 を 使っ て 効率 的 に 巡 ろ う 。 


交通 ガイ ド 


お 得 な チケ ッ ト や 便利 な シス テム も 。 


※ 表 示 価 格 は すべ て 税込 で す 。 


仙台 MaaS の デジ タル チケ ッ ト で 旅 を スマ ー ト に ! 


SENDAI 


仙台 Maga ら 


仙台 市 内 の 公共 交通 機関 で 使え る お 得 な 交通 チケ ッ ト や 施設 の 入館 券 な ど が スマ ホ 
で 購入 ・ 管 理 で きる サー ビス で す 。 使 う 時 は チケ ッ ト 画 面 を 見 せる だ け ! 


購入 で きる チケ ッ ト の 一 例 


る 一 ぷる 仙台 ・ 地 下 鉄 共通 一 日 乗車 券 【920 円 】 

主 な 観光 地 を 巡る シテ ィ ル ー プ バス 「 る 一 ぶる 仙台 」 と 仙台 市 地下 鉄 全線 に 乗り 放題 の 観光 
に 便利 な チケ ッ ト 。 沿 線 施設 の 割引 特典 も ! 

タケ ヤ 交 通 仙台 西部 ライ ナー 往復 乗車 券 【1.600 円 】 

人 気 の 観光 地 「 秋 保 エ リア 」 に も バス で 行け る ん で す ! 仙台 駅 - 秋 保 地 区 まで は バス で 約 40 
分 。 デ ジタル チケ ッ ト で 事前 に 往復 乗車 券 を 購入 し て お け ば 、 安 心して 旅 が で きま す 。 


詳し く は こち ら 園 
他 に も 、 タ クシ ー の 時 間 定 額 チ ケッ ト な ど 旅 ナカ に 便利 な チケ ッ ト を 発売 中 」 
地元 民 オ スス メ の スポ ッ ト 情 報 も 掲載 し て いま す ! 

固 【 コ ー ル セン ター】050-3196-5015( 受 付 時 間 9:00-17:00) 


仙台 MaaS ペ ー ジ 


JR 地下 鉄 ・ バ ス - 仙 台 空 港 鉄道 阿武 隈 急行 の 
フリ ー エ リア 内 が 連続 する 2 日 間 乗り 放題 


仙台 まる ご と パス 


得 で 便利 で す 。 


特に 仙台 市 内 、 秋 保温 泉 、 作 並 温泉 、 松 島 、 山 寺 、 白 石 へ 行か れる 方 に は お 
@ 発 売 額 : お と な 2.720 円 、 こ ども (小学 生 ) : 1.350F 
@ 主 な 発売 筒 所 (フリ ー エ リア 内 ) :JR 東 日 本 の 主 な 駅 に ある みどり の 窓口 、 指 定席 券売 機 、 主 な 旅 
行 会 社 、 仙 台 空 港 駅 券売 機 な ど 


回 : 
詳し く は こち ら 日 
⑳ 仙 台 ま る ご と パス ペー ジ 
※ 詳 し く は HP ヘア クセ ス 
回 仙台 まる ご と パス 運営 協議 会 事務 局 人 022-268-9568 


エイ ゴ 


仙台 まる ご と パス ペー ジ 


駅 や 空港 か ら は 
レン タカ ー も 便利 ! 
詳し く は こち ら 


ンタ カー 


水素 で 走る 燃料 電池 自動 車 (FCV) を 
コン パク トカ ー 並 み の 料 金 で 
レン タル で きま す 。 


宮城 県 レン タカ ー 協 会 
※ 詳 し く は HP ヘア クセ ス 


トヨ タ MIRAI 


利用 料金 4 時 間 ま で 4.000 円 / 6 時 間 ま で 5.000 円 
(税込 ・ 燃 料 代 別途 ) 12 時 間 ま で 7.000 円 / 24 時 間 まで 9.000 


トヨ タ MIRAI 


(株 ) ト ヨタ レン タリ ー ス 宮城 仙台 空港 店 富 0223-22-0100 
(内 ト ヨタ レン タリ ー ス 仙台 仙台 新幹線 口 店 人 @022-291-0100 


※ そ の 他 貸 出 務 件 等 、 詳 細 は 各店 舗 に お 問い 合わ せく だ さい 。 


予約 ・ 問 合 先 
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仙台 駅 前 発 、 仙 台 市 内 中 心 部 の 
了 ト を 結ぶ 循環 バス 


Dr 


乗り 降り 自由 な 1 日 乗車 券 を 購入 する と 、 
沿線 施設 で さま ざま な 
特典 が 受け られ ます 。 
始発 :9:00、 5 
最終 :16:00 
※ 一 周 約 70 分 
W 平 日 20 分 ・ 
土日 祝日 15 分 間隔 
に て 運行 
※8 月 は 全日 15 分 
間隔 に て 運行 


三 区 4 た 232) : 


る 一 ぶる 仙台 ペ ー ジ 
※ 詳 し く は HP へ アク セス 
回 仙台 市 交通 局 案内 セン ター 谷 022-222-2256 


る 一 ぷる 仙台 ペー ジ 


泉 中 央 
朱 攻 自 衝 ぶれ あ い 館 仙台 市 地下 鉄 
南北 線 


仙山 線 


し 
[山寺 作並 還 軸 | 半 
ロロ 


(へ 天 ty> ミ テツ * 汗 渡 ) 
( 唆 肢 )> 貴 計 夷 計 


二 ポ 合 
人 名 取 ] 人 行 
上 ( 静 林 こ あ ぶ く < お) 
槻木 ee( あぶ くま 


東北 本 線 | 白石 


宮城 交通 秋保 線 
(バス ) 


[| ニ ロ 秋保 大 滝 同 秋保 温泉 


ヽ 。 ご や ① 仙 台 空 港 定額 タク シー 
スク シー 0 


③ 語 り 部 タク シー 


(DI に と: かき: レン ンコ 
台 空港 市 中 心 部 間 定額 5,500 円 (予約 制 ) 
7,000 円 (有料 道路 使用 の 場合 ) ※ 有 料 道路 通行 料金 は お 客 様 負担 
※ 詳 し く は HP ヘ へ アクセス 
宮城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 信 022-256-0356 


SN 
全国 タク シー ガイ ド ※ 詳 し く は HP ヘア クセ ス Er 
宮城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支 部 全 022-256-0356 
仙台 個人 タク シー 事業 協同 組合 無線 配車 室 信 0120-781-385 


帳 台 空港 定額 タク シー 


全国 タク シー ガイ ド 


ED 回 | 


(一 社 ) 宮城 県 タク シー 協会 ※ 詳 し く は HP ヘア クセ ス 
宮城 県 タク シー 協会 仙台 地区 総 支部 全 022-256-0356 


(一 社 ) 宮 城 県 タク シー 協会 


お 問い 合わ せ 先 
宮城 交通 仙台 営業 所 


所 要 時 間 
台 ら 秋 保 秋保 温泉 湯元 まで 約 30 分 


富 022-243-2131 


台 ら 秋保 ・ 川 崎 秋保 ・ 里 セン ター まで 約 30 分 
秋保 ・ 川 崎 仙台 西部 ライ ナー) か わ さ き まち まで 約 1 時 間 20 分 


タケ ヤ 交 通 


富 0224-86-5525 


台 ら 大 衡 大 衡 村 役場 前 まで 約 50 分 ミヤ コー バス 吉岡 営業 所 


富 022-345-2141 


台 ら 石巻 石巻 駅 前 まで 約 1 時 間 30 分 ミヤ コー バス 石巻 営 業 所 


富 0225-22-4161 


台 気 仙 沼 (東北 道 経由 ) 気仙 沼 駅 前 まで 約 2 時 間 45 分 宮 交 仙人 高速 ベス セン ター 


合 022-261-5333 
※ 要 予約 ( 宮 交 仙台 高速 バス セン ター まで ) 


BRT 志 津川 駅 まで 約 1 時 間 40 分 
本 吉 登 米沢 まで 約 2 時 間 15 分 
気仙 沼 市 役所 前 まで 約 2 時 間 50 分 


台 ら 志津 川 ・ 本 吉 ・ 気 仙 沼 ミヤ コー バス 気仙 沼 営業 所 


富 0226-22-7163 


台 ら 古川 古川 駅 前 まで 約 1 時 間 ミヤ コー バス 古川 営業 所 


富 0229-22-1781 


古川 駅 まで 約 1 時 間 JR バス 東北 


富 022-256-4512 


台 @ 鳴 子 岩出 山 総合 支所 前 まで 約 55 分 
鳴子 温泉 車 湯 まで 約 1 時 間 30 分 


ミヤ コー バス 古川 営業 所 


富 0229-22-1781 


築館 まで 約 55 分 
くり こま 高原 駅 前 まで 約 1 時 間 5 分 
栗原 市 金成 庁舎 前 まで 約 1 時 間 20 分 


築館 ・ く りこ ま 高 原 駅 前 ・ 


栗原 市 金成 庁舎 前 東日本 急行 


富 022-218-3131 


築館 まで 約 55 分 


ム WW 一 迫 
edsdiio 一 人 総合 支 所 前 まで 約 1 時 間 5 分 


東日本 急行 


富 022-218-3131 


台 ら 栗原 若柳 ・ 登 米 ( 追 ) 若柳 総合 支所 前 まで 約 1 時 間 15 分 ミヤ コー バス 佐沼 営業 所 


宮 0220-22-3064 


登米 市 役所 前 まで 約 1 時 間 35 分 東日本 急行 


富 022-218-3131 


追 波川 運動 公園 まで 約 1 時 間 5 分 
台 ら 登米 (と よ ま ) 柳津 三 丁目 まで 約 1 時 間 25 分 
と よ ま 総合 支所 まで 約 1 時 間 35 分 


東日本 急行 


富 022-218-3131 


色 麻 町 役場 前 まで 約 1 時 間 5 分 
台 ら 色 麻 ・ 加 美 新 田 ま で 約 1 時 間 15 分 
小野 田 支所 前 まで 約 1 時 間 30 分 


ミヤ コー バス 古川 営業 所 


富 0229-22-1781 


村田 町 役場 前 まで 約 40 分 


遠刈田 温泉 まで 約 1 時 間 10 分 


台 ら 蔵王 町 ・ 遠 刈 蔵王 町 役場 前 まで 約 1 時 間 ミヤ コー バス 白石 営業 所 村田 駐在 信 0224-83-2044 


角 上 病院 まで 約 1 時 間 
道 の 駅 か くだ まで 約 50 分 


台 角 東北 アク セス 宮城 営業 所 


宮 0224-63-3810 


仙台 空港 全 松島 仙台 空港 か ら 松島 へ は 、 便 利 な 直行 バス が ご ざい ます 。 


圏 経路 仙台 空港 つう み の 杜 水族 館 ・ 三 井 アウ トレ ッ ト パ ー ク 仙台 港 つ 松島 
※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 の 影響 に より 運休 中 で す ,( 運 行 再開 に つい て は お 問い 合わ せく だ さい 。) 


田 運 賃 【 仙 台 空港 一 水族 館 プ アウ トレ ッ ト 】 大 人 600 円 、 小 人 300 円 
(片道 ) 【 仙 台 空 港 っ 松島 】』 大 人 1,200 円 、 小 人 600 円 


※ 乗 降 場所 に より 運賃 が 異な り ます 。 詳 し く は お 問い 合わ せく だ さい 。 
人 問 / 岩 手 県 北 バス 仙台 宮城 営業 所 全 022-259-8151 


仙台 空港 々 仙台 駅 


圏 料金 (片道 ) 大 人 660 円 、 小 人 330 円 ※ 詳 し く は お 問い 合わ せく だ さい 。( 仙 台 空 港 ら 仙台 駅 ) 


多 問 プ タ ケ ヤ 交 通 @0224-86-5525 


遊覧 船 ・ 定 期 船 


塩釜 湾内 松島 湾内 周遊 定期 コー ス 

人 @ 塩 金浦 戸 定期 航路 @ 甘 燕 コ ー ス 

マリ ン ゲ ー ト 塩釜 発着 一 桂 島 一 野々 島 一石 浜 塩釜 松島 ( 各 港 発着 ) 通 年 * 毎 日 運航 所 要 時 間 約 50 分 
寒風 沢 一 朴 島 発着 通年 * 毎 日 運航 固 丸文 松島 汽船 会 022-365-3611 

固 塩 電 市 営 汽船 会 022-361-7710 固 ニュ ー 松 島 観光 船 信 022-365-0997 

人 @ 塩 釜 発着 松島 周遊 コー ス 人 @ 松 島 湾 一 周遊 覧 政宗 コー ス 

マリ ン ゲ ー ト 塩釜 発着 一 (塩釜 ・ 松 島 湾 )… 塩 松島 松島 通年 * 毎 日 運航 所 要 時 間 約 50 分 

不定 期 運航 ( 要 問 い 合 わせ ・ 要 予約 ) だ 固 丸文 松島 汽船 (松島 営業 所 ) 全 022-354-3453 石巻 ご 田代 島 ご 網 地島 鮎川 定 期 船 回 湖 プ ラン ニン グ な 0225-98-9038 
所 要 時 間 約 50 分 固 ニュ ー 松 島 観光 船 (松島 営業 所 ) 信 022-355-0377 石巻 中 央 ・ 門 脇 発着 所 一 田代 島 (大 泊 ・ 仁 斗 田 )ー 

固 丸文 松島 汽船 信 022-365-3611 @ 松 島 湾 一 周 コー ス ( 仁 王丸 コー ス ) 網 地島 ( 綱 地 ・ 長 渡 ) 一 鮎川 港 ノ 通年 ^ 毎 日 運航 信 気 仙 沼 ・ 大 島 遊覧 船 

園 ニュ ー 松 島 観光 船 信 022-365-0997 松島 松島 通年 毎日 運航 所 要 時 間 約 50 分 回 網 地島 ライ ン 石 巻 中 央 発着 所 な 0225-93-6125 便 気 仙 沼 ベイ クル ー ズ 


節 島 遊 
2 人 女川 定期 船 
奥 松 島 遊覧 船乗り 場 一 ( 財 峨 渓 遊 覧 ) - 奥 松島 遊覧 船 例 女 川 ご 出 島 < 寺 間 江 島 定期 船 
乗り 場 / 通 年 * 毎 日 運航 (大 人 3 名 以上 か ら 運 航 ) 
所 要 時 間 約 60 分 
固 奥 松 島 遊覧 船 案内 所 0225-88-3997 


信 女 川 港 金 華山 航路 


女川 港 一 出島 一 寺 間 一 江島 通年 運航 ・1 月 1 日 運休 
固 シー バル 女川 汽船 人 0225-54-2753 


女川 港 ご 金華 山 ノ 通 年 日曜 の み 運 航 (金華 山 黄金 山 
金石 巻 ・ 牡 鹿 半 島 遊 覧 船 ・ 定 期 船 神社 祭事 に 合わ せ て 増便 あり ) / 片 道 所 要 時 間 約 35 分 


園 松 鳥島 巡り 観光 船 企業 組合 谷 022-354-2233 固 網 地島 ライ ン 鮎川 港 発着 所 人 080-5550-4089 気仙 沼 ( ビ アセ ブン )ー( 湾 内 遊覧 ) 一 気仙 沼 ( ビ アセ ブン ) 


人 小型 島 巡り 観光 船 信 鮎 川 港 ご 金華 山 連絡 船 要 問 合せ 

B コ ー ス ノ 松 島 一 松島 通年 * 毎 日 運航 所 要 時 間 約 30 分 。 殺 川 港 一 金華 山 ン 要 予約 定期 船 は 日 曜 の み 運航 。 固 大 島 汽船 信 0226-23-3315 
C コ ー ス / ノ 松島 一 松島 通年 * 毎 日 運航 所要 時 間 約 50 分 固 全 華 山 航路 事業 協同 組合 人 0225-44-1850 

回 松島 島 巡り 観光 船 企業 組合 な @022-354-2233 


B RT (バス 高速 輸送 シス テム ) 


BRT( バ ス 高 速 輸送 シス テム ) と は 、 バ ス ・ ラ ピッ ド ・ ト ラン ジッ ト の 略 で 、PTPS( 公 共 
車両 優先 システム)、 バ ス 専 用 道 、 バ スレ ー ン 等 を 組み 合わ せる こと で 、 速 達 性 ・ 定 時 
性 の 確保 や 輸送 能力 の 増大 が 可能 と な る 高 次 の 機能 を 備え た バス シス テム で す 。 
※ 国 土 交通 省 HP か ら の 引用 。 

※ 運 賃 ・ 時 刻 は JR 東日本 HP で ご 確認 くだ さい 。 

※2022 年 1 月 の 情報 で す 。 


2022 年 春 より 3 駅 追加 


大 船渡 線 気仙 沼 


鹿 折 
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四方 秋 ( 田 | 和 剛 方 画 / 
2 


ョ タン 平泉 
令 和 元 年 東日本 台風 の 影響 に より 、 列 車 の 運転 を 見 合わ せ 、 代 行 バ 前 沢 IC 
ス に よる 運転 を し て いる 区 間 が あり ます 。 
運転 状況 に つい て は JR 東日本 ホー ムペ ー ジ を ご 覧 くだ さい 。 


http://www.jreast.co.jp/ 


大 船渡 方 面 


昌和 県 大 船渡 線 BRT 


吉 es 
(気仙沼 線 BRT) 
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村山 北 尼 ( 似 ) R3 年 度 開通 予定 


松島 海 則 
| | 恋 骨 


7 ( 
iu の き OL た 4 hwzo-hNC クセ スズ が 
と びっ きり 
良好 ! 


高速 道路 
川 ロ JCTー 仙 人 宮 C ーーーーーーーー 332.4Km 
青 攻 |Cー 仙 人 記 城 C ーー 
層 (Cー 人 宮城 C ーー 
秋田 南 仙台 宮 声 C --ーー 


St 2 5 山形 蔵王 IC 一 仙台 宮 城 IC --------53.5km 
鹿 テテ テテ 北陸 新幹線 福島 飯坂 IC 一 仙台 宮城 IC -------- 67.5km 
o ク ーー ュー ュー 東海 道 新幹線 ンー 
ーー ニー 山陽 新幹線 北陸 新 電線 飛行 機 
〆 = テテ = テー=- 九州 新 
/ Pa 札幌 ( 新 千歳 ) 一 仙台 (AlBXJALADO/APJ) 1 時 間 5 分 
一 光一 国内 線 空路 同 田 恒 前 生 ANAES ss 1 時 間 
ーー 国内 線 海路 名 古屋 (中 部 ) 一 仙 台 (ANABX/APJ) - - 1 時 間 5 分 
大 阪 (伊丹 ) 一 仙台 (ANAJALIBX) --- 1 時 間 5 分 
局 大 阪 (関西) 一 仙台 (APJ) --------- 1 時 間 20 分 
て の 調 JR( 各 路 線 に お ける 所 要 時 間 の ) 神戸 一 仙台 (SKY) ------ ーー-1 時 間 20 分 
に XA し < RSC 出雲 仙台 (FDAJAL) ---- ーー-1 時 間 25 分 
で 3 人 新 館 北仙台 ( 比 漆 比 / 球 鈴 剃 約 2 時 間 40 分 2A 出 ゴ EE2) コニー ビニ ニ ニー ピー ニー 1 時 間 40 分 
福島 西 IC 回 0 東京 一 仙台 (東北 新幹線) -------- 約 1 時 間 30 分 広島 一 仙台 (BX/ANA) -- -----ーーーー 1 時 間 20 分 
NJ 新 詩 礎 一 仙台 (東北 新幹線 )-------- 約 1 時 間 45 分 福岡 仙台 (ANAIBX/JAL) -------- 1 時 間 45 分 
福島 市 員 盛岡 一 仙台 (東北 新 電線 ) ------ーーーーー 約 40 分 沖縄 ( 那 還 ) 一 仙台 (ANAAPJ) ------ 2 時 間 40 分 
秋田 一 仙台 (秋田 新 電線 / 北 新 較 ) - 約 2 時 間 20 分 ※2022 年 1 月 現在 。 所 要 時 間 は 最短 の も の で す 。 
山形 一 仙人 (仙山 線 ) ---------- 約 1 時 間 20 分 = 
届 ロ 福島 一 仙台 (東北 導電 線 ) ----ー-ーーーー- 約 25 分 フェ リー 
※2022 年 1 月 現在 の 情報 で す 。※ 最 新 の 時 刻 ーー BRT 連行 区 問 (気仙 沼 線 名 古屋 一 仙台 ---------- 約 21 時 間 40 分 
ーー 一 BRT 運 行 区 間 (大 船渡 線 ) MS の eeemwe ペ ニッ 約 15 時 間 


ム . 字 の ン ペ ー ン 推 準 協議 会 公式 サイ ト 5 
仙台 ・ 宮 城 観光 キャ ン ペ ー ン 推進 協議 会 人 情 都 の お 問い 合わ せ は 


〒 ェ 980-8570 仙台 市 青葉 区 本 町 3 丁目 8 番 1 号 (宮城 県 観光 プロ モー ショ ン 推 進 室内 ) 宮城 上 観 情報 発信 セン ター 022-211-2822 


伊達 な 旅 検索 宮城 まる ご と 探訪 https://www.miyagi-kankou.or.jp/ 


谷 022-2 1 1 -2895 FAX:022-2 1 1 -2829 


[必ず お 読み くだ さい ※ 当 ガイ ドブ ッ ク は 2022 年 1 月 現在 の 情報 で す 。 日 時 ・ 料 金 等 各種 デー タ が 変更 と な っ た り 、 時 期 に よる 変動 や 臨時 休業 等 で ご 利用 で き な い 場 合 が ご ざい ます 。 ま た 、 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 の 影響 に より 、 
イベ ント の 中 止 や 施設 が 休館 と な る 場合 も ご ざい ます 。 予 め ご 利用 の 際 に ご 確認 くだ さい 。 

※ 写 真 ・ イ ラス ト は すべ て イメ ー ジ で す 。 実 物 と は 異な る 場合 が あり ます 。※ 掲 載 の 地図 の 位置 や 縮尺 、 所 要 時 間 等 は お お よそ の 目安 と な る も の で す 。※ 掲 載 の 電話 番号 は 、 各 施設 の 問い 合わ せ 用 の た め 、 現 地 の 番 号 と 異な る 場合 が あ 
り ま す 。 ま た 、 カ ー ナ ビ 等 で の 位置 検索 で 実際 と は 異な る 場所 を 示す 場合 が あり ます 。※ ガ イド ブッ ク に 掲載 され た 内 容 に より 生じ た トラ ブル や 損害 等 に つい て は 、 仙 台 ・ 宮 城 観 光 キ ャ ン ペ ー ン 推進 協議 会 で は 保証 いた し か ね ます の 
で 、 予 め ご 了承 願い ます 。 


